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ATIVIDADES EXTRAORDINARIAS DO CONSELHO GERAL DA OA

5 de janeiro

€ A SenhoraBastonaria partic ipou no jantar de Reis pr omovido pela D elegacdode Evora e pelo Agrupam ento de Delegacdes

de Evora, que teve lugar no Hotel Vila Galé.

€ Lancamento do livio Os Podees Presdenciais sobre a
Formacao e a Subsigncia doGoverna

A Senhora Bastonaria presidiu a sessdo delangamento

do livro Os Podees Pregdenciais sobre a Fomagao e a

Subsisténcia do Governogda autoria do Advogado Pedro
Fernandez Sanchez, editado pela Coimbra Editores. O
livro foi apresentado pelo Prof. Doutor Jorge Miranda e

pela Dr.2 Luisa Meireles.

€ O IAPI ... Institdo dos Advogados em Pratica Individual,

presidido pelo Dr. Jodo Silva Carapeto, realizou em
Abrantes mais uma conferéncia sobr e os *Atos Notariais
dos AdvogadosZ, que teve como oradora a Dr.2 Marcia
Lemos, Vogal do IAPI. O Presidente da Delegagéo de
Abrantes, Dr. Santana Maia-Leonardo, moderou a

conferéncia.

12 de Janeiro

€ A Serhora Bastonaria presidiu a reunido de Advogados
da comarca do Porto, que teve lug ar na Fundacdo Eng.
Anténio de Almeida, no Porto.

13 de janeiro

€ A Serhora Bastonaria presidiu a reunido de Advogados
da comarca do Porto Este, que se realizou na Associagdo
Empresarial de Pena“el.

14 de janeiro

€ A Serhora Bastonaria esteve presente na cerimoénia
de tomada de posse da Senhora Procuradora Distrital
de Lisboa, Dr.2 Maria José Morgado, que decorreu em
Lisboa.

€ O IAPI organizou a conferéncia *As Contas nas
Custas Processuais: Custas de parte, Conta Final e
Nota Discrimi nativa do Agente de ExecucioZ. A sess&o
decorreu no Saldo Nobre da Ordem dos Advogados, em
Lisboa, e teve como orador es o Dr. Diamantino Pereira,
Jurista, docente unive rsitario for mador do SFJ, e a Dr.2
Helena Reis Pinto, agente de execucdo. A sessdo de
abertura “cou a carg o do Presidente do IAPI, Dr. Jodo
Silva Carapeto.




18 de janeiro
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€ A Sernora Bastonaria reuniu co m os Advogados da comarca de Lisboa Norte no Palacio dos Marqueses da Praia e

Monforte, no Parque da Cidade, em Loures.

19 de janeiro

€ A Senhora Bastonaria visitou o Tribunal de Ferreira do
Alent ejo, reuniu com o Juiz Presidente da Comarca de
Beja, Dr. José Licio, e presidiu a reunidao de Advogados da
comarca de Beja, que teve lugar na Biblioteca Municipal
José Saramago.

€ O Conselho Geral promoveu em Gondomar a primeira
acao de formacéo do ciclo dedicado ao acesso ao Direito,
no qual foi oradora a Dr.2 Sandra Horta e Silva, Vogal do
Conselho Geral com o pelouro do Acesso aoDireito.

20 de janeiro

€ A Serhora Bastonaria foi uma das intervenientes no debat e sobre <Direitos d os JornalistasZ, tema da sexta edi¢&o do
debate *Conversas sem GravataZ, promovido pelo Sindicato dos Jornalistas (SJ).O debate, moderado pela jornalista
Isabel Nery, contou ainda com a intervencdo de Henrique Pires Teixeira, presidente da Comissao da Carteira Pro“ssional
de Jornalista, e Maria do Rosario Palma Ramalho, professora de Direit o do Trabalho na Faculdade de Direito de Lisboa,

e decorreu na sede do SJ, em Lisboa.

€ A sessdo de esclacimento ¢Responsabili dade Civil Pro“ss ional
dos Advogados: da teoria & praticaZ decorreu no Sado Nobre da
Ordem dos Advogados, promovida pela AON, e teve como oradores

a Dr.2 Andreia Pinto Teixeira, associada sénior na AON Portugal,
Corretores de Seguros, S. A., os Advogados Dr.2 Ana Algarvio de
Sousa e Dr. Pedro Malta da Silveira e o professor catedratico da
Faculdade Pedro Romano Martinez, t endo sido presidida pelo Dr.

A. Pires de Almeida, Vogal do Conselho Geral.

€ A Dr.2 Sandra Horta e Silva, Vogal do Conseho Geral com o pelouro do Acesso ao Dirito, foi oradora na acgéo de
formac&o sobre o acesso ao Direito, que decorreu em Matosinhos.

21 de janeiro

€ A Semora Bastonaria foi ouvida na Assembleia da
Republica, na Comissdode Saude.

€ A Dr.2 Sandra Amendoeira, Vogal do Conselho Geral,
participou, em repr esentagdo da Ordem dos Advogados,
na reunido do Conselho Consultivo da Comarca de Faro
com a secretéria de Estado Adjunta e da Justi¢a, Dr.2
Helena Maria Mesquita Ribe iro, e a sua equipa, no ambito
da visita realizada a comarca de Faro para avaliagdo da
situacao face a reorganizacgao judiciéria.

22 de janeiro

€ O Dr. Pedro Tenreiro Biscaia, Vice-Presidente do
Conselho Geral, esteve presente na Sessao de Abertura
do Ano Judicial 2016, em Mildo, promovida pela Ordem
dos Advogados de Mildo.

€ Na mesma ocagio teve lugar uma conferéncia dedicada
ao tema esLawyeres role between fundamental rights
and market freedom and Advocacy commitment in
education to legalityZ, na qual o Dr. Pedro Tenreiro
Biscaia foi orador com a comunicacdo *O Papel dos
Advogados numa Economia GlobalZ.




28 de janeiro

€ A Serhora Bastonaria da Ordem dos Advogados e o presidente do conselho diretivo da ANAFRE - Associagao
Nacional de Freguesias assiraram um protocolo de cooperagdo entre a Ordem dos Advogados e a ANAFRE, na sede da
Ordem dos Advogados, em Lisboa, o qual visa permitir a instalagdo e funcionament o, nas freguesias, de gabinetes de
informacg&o e en caminha mento juridicos.

Lancamento do livro
Neste Cais, para Sempre

€ A Serhora Bastonaria apresentou o livro do Dr. Ernesto Salgado Areias Neste Cais, para Sempreo langamento que
decorreu na sede da Ordem dos Advogados, em Lisboa. A sessao contou ainda com o testemunho do Dr. José Coelho
Adalberto Alves, Advogado nos Tribunais Plenarios.

Conferéncia *Processo Tutelar E ducativoZ - Aveiro

€ O IAPI - Institu to dos Advogados em Pratica In dividual promoveu a primeira co nferéncia sobre o tema ¢Processo
Tutelar Educativo - a propésito da  Lei n.° 4/2015, de 15/1Z, que teve lugar em Aveiro. A conferéncia te ve como
oradores o Dr. Paulo Querra, Juiz Desembargador e Director-Adjunto do CEJ, e a Dr.2 Ménica Quin tela, Vogal do
Conselho Geral, a abertura “cou a carg o do Presidente do IAPI, assegurando a moderagéo a Dr.2 Ana Maria Seica
Neves, Presdente da Delegacédo de Aveiro da Ordem dos Advogados.
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Prémio lustitia atribuido ao Bastonario
Julio Castro Caldas

€ O Prémio lustitia, destinado a homenagear
Advogados que pelo seu percurso pro“ssional se
tenham destacado no ambito das relagdes bilat erais
entre Portugal e Espanha, foi atribuido ao Bastonario
Julio Castro Caldas numa cerimonia realizada no Club
Financiero Génova, em Madrid.

A apresentagdo do premiado foi feita p elo antigo Decano do llustre Colegio de Abogados de Madrid e
Presidente da UIBA, Prof. Doutor Luis Marti-Mingarro, te ndo sido a Ordem dos Advogados Portugueses
representada na ceri monia pelo Dr. A. Pires de Almeida, Vogal do Conseho Geral.

€ O Dr. Rui da Silva Leal, Vice-Presidente do Conselho Geral, esteve presente na reunido do Conselho Consultivo da
Comarca do Porto.

29 de janeiro

€ A Serinora Bastonéria participo u num almoco de co nfraternizacdo em Mirandela e foi oradora no seminario promovido
pela Comissao de Protecdo de Criancas e Jovens de Milandela sobre <O carater reservado dos processos de pomocao e
protecdoZ, no qual falou sobre <A intervencdo dos Advogados nos PPPZ.
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ORDEM

1 PARECER SOBRE PROPOSTAS DE DIRETIVAS

RELATIVAS A UM DIREITO EUROPEU COMUM DA
CONTRATAGAO ELETRONICA

A Comissao Europeia, em concretizagao da sua estratégia
para o mercado Unico digital, apresentou, em dezembro de
2015, duas propostas para proteger melhor os consumidores
que fazem compras em linha em toda a Uniao Europeia e
ajudar as empresas a expandir as suas vendas em linha.

Com as propostas, a Comissédo pretende eliminar os
principais obstaculos juridicos ao ¢ omércio eletronico
transfronteiras, facilitando a oferta de bens e de contetidos
digitais em toda a Unido Europeia, melhorando o
estabelecimento e o funcionamento do merc ado interno,
promovendo a exp ansdo do comércio tr ansfront eirico
para as empresas, bem como facilitando as compras
transfront eiricas por parte dos consumidores.

Porque terdo inicio os trabalhos de negociagdo destes
instru mentos a nivel do Conselho da Unido Europeia e para
preparagéo da posigao nacional relativamente & iniciativa
da Comisséo, o Ministério da Justica, através da Diregdo-
-Geral da Poli tica de Justi¢a (DGPJ), sdicitou @ Ordem dos
Advogados os contributos tidos por convenientes quanto as
solucdes juridicas que sao propostas nesses instrumentos.

D

2 - PARECER SOBRE O PROJETO DE LEI N.° 63/XIII

Projeto de Lei n.° 63/XIll ... 21.2 alteragdo ao Decreto-Lei
n.° 319-A/76, de 3 de maio, que regulamen ta aeleicdo do
Presidente da Republica, 16.2 alteragcdo alLei Eleitoral para
a Assenbleia da Republica, aprovada pela Lei n.° 14/79,
de 16 de maio, 6.2 alteragdo aLei Organica n.° 1/2001, de
14 de agosto, que regula aelei¢céo dos titulares dos 6rgéos
das autarquias locais, e 3.2alteragao ao regime juri dico do
referendo | ocal, aprovado pela Lei Organica n.° 4/2000, de
24 de agosto, adequando as incapacidades eleitorais ativas
ao novo regime civil das in capacidades.

Para ler aqui:

3 PARECER SOBRE O PROJETO DE LEI N.°62/XIlI

Projeto de Lein.° 62/XIll ... 41.2 alteracéo aoCdodigo Penal,
aprovado pelo Decreto-Lei n.° 400/82, de 23 de setembro,
criminalizando um conjunto de condutas que atentam
contra os direitos fundamentais dos idosos.

Para ler aqui:
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4 PARECER SOBRE O PROJETO DE LEI N.° 61/
Xl 66.2 ALTERAGAO AOCODIGO CIVIL

Projeto de Lein.c 61/XIIl ... 66.2 alteracdo ao Codigo Civil,
aprovado pelo Decreto-Lei n.° 47.344, de 25 de novembro
de 1966, modi“‘cando o regime das incap acidades e seu
suprimento, e adequacao de um conjunto de legislagéo
avulsa a este novo regime.

Para ler aqui:

5 SADT ESPECIE DE ACAO/HONORARIOS/
PROPOSTA LEGISLATIVA

No ambito dos aperfeicoamentos que o Conselho Geral
tem promovido na plataforma SinOA, dentro do Sistema
do Acesso ao Direito e aos Tribunais, por sua prépria
iniciativa ou na sequéncia de sugestbes de Colegas, foi
implementada uma ferramen ta que permite a transmisséo
da informacao respeitante & espécie do processo para o qual
o/a Advogado/a foi nomeado/a.

Neste contexto, a partir da presente data, as noti“cagdes
para as a¢des a propa, efetuad as por correio eletronico
aos/as Advogados/as inscritos no SADT passardoa conter
a informacdo transmitida pela Seguranga Social, e da sua
inteira responsabilidade, respeitante a espécie do processo
para o qual foi deferida a concesséao do teneficio do apoio
judiciario, tendo o Conselho Geral ja solicitado a urgente
adaptacgéo dos oficios aos respetivos Canselhos Regionais.

A espécie de acdo serd também, oportunamente,
disponibiliz ada naarea reservada do/a Advogado/a.

Do mesmo modo, o Conselho Geral passaré a disponibilizar

nas noti“ cacoes que efetuar aos/as Advogados/as o contacto
telefoénico do/a bene “ciario/a do apoio ju diciario, sempre
gue este/a o indique.

A Ordem dos Advogados foi informada de que a nao
ocorréncia de pagamentos no més de janeiro, e apos dois
pagamentos ocorridos em dezembro, encontrando-se pagos
0s processos con‘rmados até 17 de dezembro de 2015, esta
relacionada com procedimentos contabilisticos do IGFEJ
de inicio de ano.

A Senhora Bastonaria reiterara, em reunifes ja
agendadas, a necessidade de digni“cacdo deste Sistema,
designadamente através de um a alteracéo legislativa:

€ que atualize a takela de honorari os;

€ que preveja o pagamento das deslocacdes aos/as
Advogados/as, sempre que estas sejam para Tribunal
localizado fora da area do municipio em que o/a Advo gado/a
tenha o seu domicilio pro“ssional;

€ que “xe um prazo certo para o pagamento dos honorarios
gue nao esteja na dependéncia da sua con‘rmacédo pelas
secretarias judici ais, prevendo-se o defe rimento tacito do
pedido de honorarios ef etuado pelo/a Advo gado/a sempre
gue a secretaria judicial ndo proceda ao ato de con“rmacao
ou rejeicao no prazo de 15 dias apds a sua rececao pelo IGFEJ.

6 CODIGO DE ETICA DO ADVOGADO DE EMPRESA

O Instituto dos Advogados de Empresa produziu um
Cédigo de Etica do Advogado de Empresa, uma declaragéo
de principios éticos comuns a pratica juridica do Advogado
de empresa.

Conhega-o aqui:
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1 APENAS UM TERCO DOS INQUERITOS DA PJ
POR ABUSO SEXUAL DE CRIANCAS
CHEGA A TRIBUNAL

Os abusos sexuais de criangas ganharam maior peso na
investigacéo criminal e esta ganhou mais recursos nesta
area. Porém, a maioria dos processos continua a néo chegar
a Tribunal. A elevada taxa de processos arquivados mantém-
-se, con“rma o Pr ocurador da Republica Rui do Carmo,
que fala de sum a perda entre o inquérito e o julgamentoZ.

Para Rui do Carmo, Magistrado da Procuradori a-Geral
Distrital de Coimbra na area Criminal e de Familia e
Menores, uma das razdes € a au€ncia de testemunhas
e de prova pericial, por ndo haver lesdes, que di“culta
muito a provaZ, tendo em conta que na maioria dos casos
o facto ocorreu ha algum tempo e ja ndo é possivel recolher
elementos orgéanicos e nado ha ferimentos.

Outra das razdes, segundo Isabel Poloni a, coordenadora
superior de investigacao criminal da Diretoria de Lisboa e
Vale do Tejo da Policia Judiciaria, € o pacto de siléncio entre
agressores, testemunhas e vitimas, muitas vezes a viver
na mesma casa ou pertencentes a mesma familia. A prova
centra-se no depoi mento da crian ¢a, que, por medo ou
vergonha, nao revela logo ou guarda segredo. Muitas vezes
a prova perde-se durante o tempo dessa ambivaléncia.

De acordo com o estudo de 2009 Per“s Criminais e Crime
de Abuso Sexual de Criancagla psicologa Cristina Soeiro,
51% dos agressores tém uma relagdo familiar com a crianca
(pais, tios, padrastos ou companheiros da mae, avd ou
companheiro da avd) e 42% dos agressores eram conhecidos
da crianga (vizinhos ou cu idador es, como um professor).
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2 NOVO ESTABELECIMENTO PRISIONAL
DE PONTA DELGADA

No dia 17 de janeiro, Carlos César, presidente do Grupo
Parlamentar do PS, garantiu ao Presidente do Conselho
Regional dos Acores, Elias Pereira, que a construcao do
novo Estabelecimento Prisional de Ponta Delgada € uma
certeza, prevendo-se que tenha inicio dentro de dois anos.

Elias Pereira, por sua vez, manifestando aquela que é
a posicao da Ordem dos Advogados dos Agores, prefere
eaguardar por uma garantia formal, sem prejuizo de
considerar “rme e séria a garantia politica ora publicitadaZ,
sinalizou.

Recorde-se que a 2 de junho de 2015 o Conselho Distrital
dos Acores da Ordem dos Advogados solicitou a Senhora
Bastonéria Elina Fraga o aval para mover uma agéo judicial
contra o Estado (visando encerrar a cadeia de Ponta Delgada
por falta de condicdes) - agdo que, para ja, ndo conheceu
consequéncias efetivas, uma vez que é necessario proceder
a recolha de *matéria de facto que estara na posse do
EstadoZ, referiu Elias Pereira.

3 GOVERNO ESTUDA ENTRADA DE NOVOS JUIZES
PARA OS TRIBUNAIS ADMINISTRATIVOS E FISCAIS

O Ministério da Justica quer mais Juizes, Magistrados
do Ministério Pabli co e funcionéri os judici ais a trabalhar
nos Tribunais Administrativos e Fiscais (TAF) e esta a
ereavaliar 0s encargos “nanceiros inerentes ao alargamento
dos quadrosZ, tendo em conta *0S NOVOS pressupostos em
matéria de remunera ¢desZ, revelou fonte o“cial do gabinete
de Francisca Van Dunem.

Segundo oJornal de Negdciosa mesma fonte a“rmou que
a avaliacéo deverd estar concluida muito brev emente e que
0s TAF véo receber em setembro 40 novos Juizes estagiarios,
mas, de acordo com as Ultimas contas do Conselho Superior
dos Tribunais Administrativos e Fiscais (CSTAF), seriam
necessarios pelo menos 100 novos Magistrados judiciais
para resolver o atual pr oblema de quadros ¢insu “cient es e
desfalcadosZ, como assinala Maria José Costeira, presidente
da AssociagaoSindical d os Juizes Portuguesesgue relembra
que néo foi aberto qualquer concurso para o CEJ - nem
para a magistratura dos TAF, nem para a dos Tribunais
comuns. ¢Isso signi“ca que este ano entram 40 estagiarios
para os TAF, mais 20 para os Tribunais comuns, mas para
0 ano n&o teremos ninguém e no préximo também n&o.Z
Com os Juizes que todos os anos se reformam, a situacao
promete complicar-se.
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4 AUMENTO DE PROCESSOS PENDENTES
NO TRIBUNAL DE ANADIA

A transferéncia de Aveiro do Juizo do Comércio para o
Tribunal de Anadia resultou num acréscimo signi“cativo
de processos pendentes (cerca de 10mil), ndo sendo de
prever que a situagdo “que resolvida a curto prazo. Para
Paulo Brand&do, Juiz Presidente da Comarca de Aveiro, s6
se conseguira solucionar este problema com um reforgo
do quadro de funcionarios e também de Magistrados neste
Juizo, embora reconhega que, por forca das di“culdades
“nanceiras com que o Pais se debate, ndo seja de esperar
que esse reforgo venha a acontecer nos proximos tempos.

5 CRIMES CONTRA ANIMAIS:
CINCO PESSOAS CONDENADAS

Desde a entrada em vigor da lei que criminalizou os
maus-tratos a animais de companhia, a GNR ja recebeu
4402 denuncias, até dezembro do ano passado, e enviou
para os Tribunais um total de 655 processos. Sao 12 queixas

diarias. Lisboa e Setubal lideram oranking das denuncias.

Ja em termos de condenagdes, cinco em 2015, o Norte esta
a frente do resto do Pais, com quatro pessoas £ntenciadas

com penas de multa.

Em 2015 cinco pessoas foram condenadas por maus-
-tratos a animais.

De acordo com dados estatisticos da GNR, s6 no ano
de 2015 (a lei entrou em vigor em outubro de 2014) foram
registadas 3810 denudncias por maus-tratos. Lisboa, com
928 participagdes, e Setubal, com 672, sdo as zonas com
mais queixas, mas o Porto surge em terceiro lugar, com 472
queixas, e Aveiro em quarto, com 255 casos.
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1 TRIBUNAL EUROPEU DOS DIREITOS
DO HOMEM REVE TAMANHO DE CELAS

O Tribunal Eur opeu dos Direitos do Homem retomou a
discusséo sobre o tamanho minimo de cela que deve ser
destinado a cadapreso.

A atual jurispru déncia em vigor na Euro pa de“ne um
espaco pessoal minimo de quatro metros quadrados para
cada preso, além de cama prépria, e a cela deve ser grande o
su“ciente para que os recl usos possam circular sem esbarrar
nos moveis.

O tema € alvo de nova discusséo nasequéncia do recurso
de uma decis&o do mesmo Tribunal, que, em marco do ano
passado, num caso que op0s um recluso a Croacia (Murei
v. Croatia - 7334/13), co nsiderou que a nor ma dos quatro
metros quadrados nédo tem de ser estritamente aplicada se
os outros dois requisitos forem respeitados. Esta decisédo
permitiu que a Crocia mantivesse celas menores, desde
gue o recluso tenh a direit 0 a passar algumas horas fora da
mesma.
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2 METRO DE SAO PAULO TERA DE INDEMNIZAR
VITIMA DE ASSEDIO SEXUAL DENTRO
DE CARRUAGEM

O Metro de S&o Paulo foi condenad o a indemnizar uma
mulher por ter sido vitima de assédio sexual durante uma
viagem. A decisdo é da 19.2 Camara de Direito Privado do
Tribunal de Justica de S&o Paulo, que manteve a decisdo
da 13.2 Vara Civel da captal por ent ender que o Metro de
Sao Paulo nao “scalizou de forma e“caz o interior das suas
carruagens.

A empresa recorreu da primeira decisdao, negando a
ocorréncia e a“rmando que o assédio ndo foi comprovado,
mas o Tribun al considero u que os factos foram demonstrados
pelos documentos anexos ao processo.

A autora recebera sete mil reais (cerca de 1500 euros)
por danos morais.

3 PROIBIDO CASAMENTO COM MENINAS
CRIANGAS NO ZIMBABWE

O Tribunal Constituc ional do Zimbabwé pr oibiu o
casamento infantil depois de duas ex-noivas criangas ...
Loveness Mudzuru e Ruvimbo Tsopodzi ... terem pedido
ao governo para o casamento com criangas ser declarado
ilegal e inconstitucional, a“rmando que € uma forma de
abuso infantil.

Na sequéncia da peticao, o Trib unal decidiu que a partir
de 20 de janeiro ninguém no Zimbabweé pode casar antes
dos 18 anos e amlou uma seccao do Ato do Casamento que
permite que as meninas se casem aos 16 anos.

Neste pais, quase um terco das meninas casa antes dos
18 anos e 4% antes de completar 15 anos, privando-as de
uma educagédo, aumentando a probabilidade de violéncia
sexual e colocando-as em risco de feri mentos graves ou
morte no parto.
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4 CALIFORNIA APERTA O CERCO A VIOLACOES
NAS UNIVERSIDADES

O governador da Califérnia, Jerry Brown, assinou uma
lei a exigir que as escolas de ensino superior estatais adotem
uma politica de desambigui dadeZ na anélise de casos
de alegada agressédo sexual, exigindo o consentimento
a“rmativo por parte de estudantes em caso de atividade
sexual.

Alei, que tem o0 nome de Yes means yesyem contrariar o
que acontecia até a data, em que uma atividade sexual que
tivesse iniciado apés a mulher dizer que ndo, mas durante a
qual ela nédo oferecesse resiséncia ou tiv esse “cado calada,
ndo era considerada violag &o. A partir de agora, qualquer
interagdo sexual na qual ambas as partes ndotenham dito
sim antes da mesma pode vir a ser considerada violag &o.

A Califérnia passa a ser o primeiro Estado norte-
-americano a implementar um padrao para o consentimento,
que deve conduzir as investigagdes realizadas dentro das
instituicdes de ensino num pais onde se estima que 20%
das mulheres sdo abusadas sexualmente enquanto estao
na universidade.

5 FRANCA APROVA SEDACAO ATE A MORTE
DE DOENTES EM FASE TERMINAL

O Parlamento francés aprovou um projeto-lei que
permitira sedar até a morte os pacientes em estado terminal
ao fim de anos de debate sobre o assunto. O projeto-
-lei acabou aprovado ap6s consenso entre socialistas e
conservadores.

A nova lei possibilita aos pacientes que estejam em
condi¢8es suscetiveis de conduzir a um a morte rapida
requerer sedag&o continuaZ, além de permitir aos médicos
a interrupgdo de tratamentos de sustentacdo de vida,
incluindo nutri ¢ao e hidratacao arti“cial.

A lei aplica-se também aos doentes incapazes de exprimir
vontade propria, através de um processo que inclui a
consulta dos familiares.




16

IPSIS VERBIS

*Este revisitamento ao napa judiciario tem vindo a ser reclamado
pela Ordem dos Advogados desde a sua entrada em vigor. A Ordem
dos Advogados teve guidado de expicar, ndo s a arterior ministra
da Justica como as autarcas e aogidadaos, os impactos negativos
gue resultariam desse novo mapa para aitgta doscidadaos e das
empresas. O tempo encarregou-se de nos dar raz&o.Z

ELINA FRAGA | BASTONARIA DA ORDEM DOS ADVOGADOS | IN LUSA | 12 02015

*Todos nés tem os uma criada de servir ca
dentro, no sentido antigo da palavra. Todos
nés Somos muito pirosos.Z

Antdnio Lobo Antunes

In Visao

10-12-2015

O que Lagarde escreve ja varios o disseram:
2016 pode transformar-se num ano de
recessdo emndmica mundi al. Ning uém
quer esse cenario, mas € uma probabilidade
forte que ndo pode ser pura e simplesmente
ignorada.Z

Paulo Sim&es

In Agoriano Oriental

04-01-2016

Perdido no debate de hoje sobre a imigragéo
esta um facto inevit avel: uma enorme
guantidade de mentes brilhantes "oresceram
em solo estrangeir 0. Isso é espeialmente
verdadeiro para os EUA, uma nacéo de“nida
pelo zelo criativo do recém-chegado. Hoje,
resident es estrangeir os sdo responsaeis

por 13 % da populagdo dos EUA, mas detém
guase um terco de todas as patentes e quarto
de todos os Prémios Nobel concedidos aos
americanos.Z

Eric Weiner

In e Wall Street Journal

15-01-2016

eDavid Cameron, o primeiro-ministro
britanico, fez uma <fuga em frentee ao propor
um referendo interno sobre a permanéncia
na Europa. Perante uma opinido publica
cultivada na diabolizacao de Bruxelas,

uma operag 8o desta natureza acarreta um
elevadissimo risco.Z

Francisco Seixas da Costa

In Jornal de Negocios

27-01-2016

*Apesar de tudo ... e para recorrermos ao
ensinamento reiterado de A driano Mo reira

..., @a ONU continua a ser o Unico lugar onde
«todos se encontram com todose; ndo s6 a sede
da legitimidade internacional como a fonte
das novas regras que devem presidir a ordem
mundial em construca o. Por isso, da agenda
do préximo secretari o-geral na o poderao
estar ausentes as preocupacdes atinentes a
reforma da instituicdo, por forma a adequa-la
a este estranho e perigoso século XXI.Z
Jodo Pedro Dias

In Economico

27-01-2016

*Que se repita 0 aviso para todos os que
trabalham na area de ajuda aos refugiad os: €
preciso ter muit o cuidado, muita sensibil idade
e ndo esquecer nunca o permanente estado
de necessdade em que vivem [f]. O Est ado
e as organiza¢desque ajudam os refugiados
ndo podem contribuir de modo algum

para aumentar ainda mais a sua exposicao,
exclusdo e fragilidad e. Os refugiados tém de
ser ajudados e protegidos, e néo servidos de
bandeja a xenofobia que, infeliz mente, existe
em cada pais.Z

Helena Aradjo

In blogue 2 Dedos de Conversa

29-01-2016

*Percebe-se, pois, o e feito n efasto das
politicas seguidas nos ultimos anos,
orientadas para degradar, encolher e
dualizar o sistema educativo portugués,
contrariando o papel da escola publica

como instru mento essencial de promocao
da igualdade de oportun idades e derutura
com as logicas de selecéo,excluséo e
diferenciaca o. Logicas que di“cultam a
mobilidade soci al, reproduzem as diferencas
de estatuto socioeconémi co e aprofundam as
desigualdades.Z

Nuno Serra

In blogue LadrBes deBicicletas

29-01-2016
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*Nunca antes foi mais urgente ... ou mais possivel ... acabar com
a pratica da mutilacao genital feminina, evitando sofrimento
humano incomensuravelZ

BAN KI MOON, SECRETARIO GERAL DAS NACOES UNIDAS | DIA INTERNACIONAL
DA TOLERANCIA ZERO PARA A MUTILACAO GENITAL FEMININA | 06 01 2016

*Nao é de estranhar nés dizermos que estamos a procu-
rar mais de 10 mil criangas. Nem tod as serdoexploradas
criminal mente. Algumas podem ter sido entregues a
membros da sua familia. Simpl esmente ndo sabemos
onde est&o, o que estéo a fazer oucom quem estdo.Z
Brian Donald, Europol

In e Guardian

30-01-2016

*As ma“as balcani cas podem perfei tamente estar a
aproveitar as grand es levas derefugiad os e a chegada de
criangas n&o acompanhadas & Europa. E um problema
criminal e trans nacion al.Z

José ManuelAnes

In Diario de Noticias

01-02-2016

A Unido Europeia corre o risco de se transformar

numa Unido Soviética. A UE é, na prética, gerida por
uma ideologia dominante, que ndo aceita alternativas, e
mesmo por uma espécie de novo partido dominante. A
direita europeia, organizada no PPE[grupo parla mentar
do qual também fazem parte PSD e CDS], acaba por
controlar governos e ter uma for¢ca desmesurada na
Comisséao Europeia. O funcionamento democrat ico da
UE é ameacadose houver esta tentativa sistematica de
transmitir sinais negativos quando um pais faz uma
escolha de esquerda. N6s j& temos a nossa opinido e ndo
queremos discutir isso.Z

Porfirio Silva

In Expresso

1-02-2016

0O tema d as subvencdes vitalicias que foram cortadas ou
reduzidas a antigos politicos continua a ser tratado com
um pudor inexplicavel.Z

HelenaCristina Codho

In Economico

04-02-2016

*Existe um clima de gra nde esforco asscaciado a
problemas de organizacéo, insu “ciéncia de meios
tecnologi cos e a um dé“ce de magistrados e o“ciais de
justica.Z

Francisca Van Dunem

Ministra da Justica

In Obseavador

02-02-2016

*Tenho curios idade em saber como vivem as pessoas
gue comigo se cruzam. Foi assim que notei um
fendmeno inédito: o de casaisonde é a mulher que
sustenta o lar. Enquanto os homens permanece m em
casa, as muheres tr abalham a dobrar. Como se sabe,
0s empregos tradicionalmente masculinos estéo a
desaparecer na Europa. Basta ver os “Imes de ha 40 ou
50 anos, especialmente os da esola neorrealista, para
nos depararmos com “guras masculinas, operarios da
siderurgia ou estivador es, que hoje desapareceram dos
ecras.Z

Maria Filomena Monica

In Expresso

06-02-2016

*Com a queda sucessiva e sustentada do preco do
petréleo e, co nsequentemente, de to das as restantes
fontes de energia ndo renovavel, tenho a clara percecao
de que estamosnum momento de op ortun idades
Gnicas.Z

Carlos Vieira

In Jornal de Negocios

08-02-2016

O i ncidente d as estatuaspudicamente cobertas, néo
pelo manto diafano da fantasia mas pela dureza da
submisséo revelada perante o representan te politico de
uma poténcia de area cultural diferente da ocidental,
0 que nao deixa esquecer ndo é uma leviandade
protocolar, €, sim, a di“cu Idade crescente de impedir
gue a Europa, ndo ha muito considerada a ¢luz do
mundoe, seja um passado histérico e ndo a voz de um
novo tempo de grandezas para a casa comum dos
homens que se prometeu ser o globo.Z

Adriano Moreira

In Diario de Noticias

08-02-2016

Portugal confronta-se hoje com desa“os externos

e internos. Fora das nossas fronteiras descobrimos
um mundo embren hado em con”itos eco némicos e
geopoliticos que tém pou cos paralelos na Historia.
Mas esta crisedeixou sequelas que ainda ndo estao
resolvidas.Z

Inés Domingos

In Obseavador

09-02-2016
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1 DIREITO PUBLICO APLICADO
E SIMPLIFICADO

O autor aborda os temas da atualidade
da contratacéo publica que emergem
da confluéncia entre o Direito
publico e a gest&o publica. E feita
uma incursa o pelos instru mentos ao
dispor das entidades adjudicantes
para reagir ao incumprimento do
cocontratante, sdo ainda abordados
0S mecanismos para incremento da
concorréncia, bem como explicada a
simpli“‘cagao da tramitag&o no Ambito
do procedi mento de ajuste direto.
Bruno Adrego Maia | Laboratério de
Direito Administrativo

2 SEGURANCA PRIVADA
LEGISLAGCAO FUNDAMENTAL

A obra visa fornecer suporte aos
pro“ssionais da area da seguranca
privada, procurando elucidar parte
das duvidas que possam surgir por
entre legislag&o dispersa. A autora
reforca a importa ncia da cooperagdo
em matéria de seguranga, que
deve sobrepor-se a competicao
institucional. Uma compilacédo
dedicada a pro“ssionais da seguranca
privada, bem como a Advogados,
Magistrados e entidades que exercam

funcdes de seguranca interna.
Manuela Nunes Ferreira
Rei dos Livros

3 OS PODERES PRESIDENCIAIS
SOBRE A FORMAGCAO E A
SUBSISTENCIA DO GOVERNO

A obra aborda a centralidade do
eixo entre o Chefe do Estado e
0 Chefe do Governo no sistema
constitucional portugués. O
principio da separagdo de poderes,
tal como foi concretizado em 1976,
espelha a lateralizacéo do papel do
Parlamento, elevando o eixo formado
pelo Chefe do Estado e pelo Chefe do
Governo a centralidade do sistema de
governo. Essaopcéo ... wolentam ente
atacada por bancadas minoritarias
durante o debate constituinte ... foi
adaptada, mas jamais derrogada,
na Revisao Constitucional de 1982.
Uma obra que convida a reflexao.
Coimbra Editora

Pedro Fernandez Sanchez

4 DIREITO ADMINISTRATIVO
PRIVADO

A autora procura abordar um tema que
tem sido pouco tratado na doutrina
portuguesa. Ao longo de cinco

capitulos projeta os ambitos subjetivo,
objetivo, material e processual do
conceito de Direito administrativo
privado e contribui desta forma para a
compreensdo deste Direito sui generis;
definindo o conjunto de direitos
passivos; as tarefas administrativas
sobre as quais incide; os principios e
normas que o preenchem, e ainda a
jurisdicdo competente para apreciar e
julgar litigios ao abrigo deste Direito.
Ana Raquel Coxo | Nova Causa

5 O DEVER DE LEALDADE DO
TRABALHADOR APOS
A CESSACAO DO CONTRATO
DE TRABALHO

A obra tem como objetivo re”etir sobre

o dever de lealdade do trabalhador,
sobretudo apdés o termo da relacdo
laboral, focando a dificil questéo da
pOs-€fic acia deste dever. Trata-se
de um tema que, ndo sendo novo,
tem estado adormecido na doutrina
nacional ha varios anos e, por isso,
merece ser revisitado a luz da evolugdo
do ordenamento juridico, bem como
do contexto socioeconémico e cultural
que se vive na sociedade portuguesa.
Uma ferramenta de grande utilidade
para os interessados nesta tematica.
Laura Mota | Almedina



Sempre disse ao meu filho:
Tens sempre de poupar

em tudo,
excepto numa coisa.
O primeiro encontro.
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GLOBAL O BANCO QUE ENTENDE OS SEUS VALORES.
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“As falhas na
concretizacao dos
direitos socials nao
sao um problema

constitucional,

sao uma questao
pratica”

Quarenta anos depois da entrada em vigor da Constituicdo da Republica
Portuguesa, Jorge Miranda , Prof. Doutor Catedratico da Faculdade de
Direito da Universidade deLisboa, constitucionalista, deputado aAssembkia
Constituinte, assinala os aperfeicoamentos que devem ser feitos para
colmatar os novos problemas e necessidades que foram surgindo na sociedad
portuguesa. Acredita que o Esado Socialé uma conquisa civilizacional e
sublinha que as falhas naconcretizacdo s direitos socais s&o sobretudo
um problema “nanceiro e administrativo. Defende que a Unido Europeia néo
deve caminhar para o modelo de Estado federal e lamenta que a Constituicag
nao tenha podido dar resposta a quebra da soberania do Estado Portugués




« O ESTADO NAO DEVE QUERER FAZER TUDO,
DEVE SER PARTE DO DIALOGOZ

OA: Comemoramos em 2016 os 40 anos da CRP. O que
€ que representou para Portugal a Constituicdo de 197672

Representou o “m do interregno que se tinha aberto
com o 25 de Abril de 1974, marcado por uma grande ins-
tabilidade politica e soci al, por uma grande turbul éncia
e incerteza do que seria o futuro do Pais. Por outro lado,
assinalou o inicio da estabilizag&o de“nitiva de um regime
constit ucional democrético e pluralista, que o preambulo
e o artigo 2.° da Constituicdo de“nem como Estado de

Direito Democratico.

OA: Qual o nlicleo essencial do Estado de Direito
Democratico?

E um Estado de Direito que esta sujeito & Constituic&o,
a lei e & Justica; é também um Estado assente na vontade
popul ar, que se manifesta atrav és daselei¢fes periédicas;
€ a conjugacao do Estado de Direito com o principio demo-
cratico tal como foi adotado desde a Rev olu¢cdo Americana e
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da Revolugao Francesa nos
grandes textos constitu-
cionais do século XX, onde
vigorava a ideia de que to-
dos os cidadaos sao os ti-
tulares do poder e devem
participar nesse exercicio.

OA: Temos a Cons-
tituicdo ideal no plano
do dever ser?

Na nossa histéria cons-
titucional, é a Constitui-
¢ao mais avancada e a mais
consistente com a vida e o
progresso dos cidadaos e
com a abertura de Portugal
ao mundo. N&o quer isto
dizer que esteja comple-
tamente ad aptada as ne-
cessidades da sociedade
portuguesa no século XXI.

OA: E necesséria uma
nova revisao constitucio-
nal?

E evidente que 40 anos
depois h& novos problemas
e novas necessidades que
surgiram e a que a Consti-
tuicdo te m dado resposta,
em larga medida através de
uma jurispru déncia aberta
e de uma pratica constitu-
cional que eu tenho de“ni-
do como desenvolvimento
constitucional. A partir dos
grandes principios consti-
tucionais vao-se extraindo
novas regras, face a novas
situagdes. Mas isto néo sig-
ni“ca que a Constituicdo
nao possa ser revista. Po-
rém, considero que nao é
necessario uma revisao constitucional num grave momento
de crise econémica e social quecontinuamos a atravessar.
O Pais tem muito mais problem as a resolverdo que mudar
este ou aquele artigo da Constituica o. Agora, sem divida
que pode haver aperfeicoamentos.

OA: Quer dar exemplos de aperfeicoamentos ne-
cessarios?

Eliminar do predmbul o a referéncia a sociedade so-
cialista, isso caducou. Eliminar do artigo 7.° a a“rmacao
gue Portugal reconhece o direito dos povos a insurrei¢éo
contra todas as formas de opresséao; isso fazia sentido no
tempo da ocupacgédo de Timor pela | ndonésia, ja ndo faz
depois da independéncia de Timor Leste. No dominio

« A REFORMA DA
ADMINISTRACAO
PUBLICA E MUITO DIFICIL,
PORQUE HA MUITOS
INTERESSES CRIADOB

dos direitos fundamentais, pode haver algum aperfei-
¢coamento quanto as liberdades publicas e quanto aos
direitos sociais, sem tocar no contetido essencial desses
direitos. Sublinhe-se que muitos dos direitos sociais para
poderem ser concretizados carecem de lei, de concreti-
zacao administrativa e de condi¢Bes materiais.

OA: A que se devem as falhasna concr etizacéo dos
direitos sociais?

Este ndo é um problema constit ucional, € um problema
da prati ca. Nao basta termos leis maravilhosas, € necessaria
uma pratica adequada, que muitas vezes ndo é tanto de-
pendente de recursos “nan ceiros quanto de uma adequada
gestdo e de servigos bem organizados, que permitam que
tudo funcione. O caso da salde e do ensino, a meu ver, sdo
expressdes bem nitidas de como a desorganizag&o de servi-
¢0s, a ma gestdo, as de“cientes formas de coordenacéo entre
servigos torn am dificil a ¢ oncr etizag&o de direit os socais.

OA: Voltemos aos aperfeicoamentos constitucionais,
h& algo a fazer no que respeita & organizacéo do poder
politico?

Defendo uma ideia relativamente recente de que s6 devia
haver um ma ndato do President e da Republica. Isto seria
importante par a libertar o pensamento do Presidente da
Republica de uma segunda candidatura, dando-lhe ainda
maior i ndependéncia . Nas relag8es entre a Assembleia da
Republica e o governo, defend o, desde ha muito tempo, a
necesddade de maiorias e a pratica tem con“rmado como
governos minoritarios sao altamente inconvenientes. De-
veria haver a possibilidade constitucional de prescrever
uma aprovagao do programa do governo pelo Parlamento,
ou pelo menos a aprovagéo de uma mogéao de con“ancga ao
governo que entra em funcdes, e impedir situa¢cdes ambi-
guas ou frageis como temos vindo a assistir no ambito de
governos minoritarios.

OA: E no dominio da or ganizacgéo judiciaria?

Creio que existam correc¢oes e simpli“cacdes a fazer; por
exemplo, deveria haver um Unico Conselho Superior para
os Juizes dos Tribunais judiciais e para os Juizes dos Tribu-
nais administrativos; ndo se compreende que existam dois
Conselhos Superiores. Deveria ser admitida a possibilidade
de recurso para o Tribunal Constitucional relativamente as
decisdes de Tribunais que fossem eventualmente inquina-
das ou arguidas de inconsti tucionalidade. N& o ponho em
causa a estrutura da Constituicdo ... sdo apenas formas de
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dar maior co nsisténcia e coeréncia as ideias de Estado de
Direito Democrat ico em que a Le Fundamental assenta.

OA: A nomeacéo do governador do Banco de Portugal
devia constar da Constituicdo?

Ataca-se muitas vezes a Constituicdo por ser demasiado
excessiva; para mim, essamatéria ndo tem digni dade cons-
titucional, acho que a nomeagéo do governador do Banco
de Portugal deve ser regulada por lei, e essacompet éncia
deve ser do governo.

OA: Sendo um defensor do Estado Social, consi-
dera indispensavel reformular o0 modelo como hoje o
conhecemos?

O Estado social € um adquirido civilizacional que espelha
a ideia de que as pessoas nao vivem isoladanente umas
das outras, de que deve haver solidariedade ent re todos os
cidadaos, de que devem existir meios para cri ar igualdade
de oportunidades entre todas as pessoas. Nado é possivel
haver uma igualdade matemética, por todas as razdes, mas
podem vencer-se as desiguddades independentemente do
seu lugar de nascimento, da familia, do sexo, da condicéo
econdmi ca. Acredito que no pl ano administr ativo devem
ser feitas reformas importantes, mas sou da opinido de
que néo se devepedir ao Estado a concretizagao de todos
os direitos sociais; alias, a nossa Constituicdo faz apelo a
colaboracéo com instituicdes da sociedade civil no dominio
da saude, da habitagdo ou do ensino. O Estado ndo deve
querer fazer tudo, mas ser parte do dialogo. Os principios
da efetivacdo publica e da iniciativa social podem perfei-
tamente conjugar-se; em Portugal tem havido a tendéncia
para se apelar mais ao Estado do que a socidade civil, mas
estou convencido de que aos poucos abadonarem os esta
viséo puramente estatista; a colaboracéo €, quanto a mim,
0 mais importante.

OA: Defende uma reforma a dminist rativa que pri-
vilegie esse dialogo?

Fala-se muito da reforma administrativa, mas esse é
dos pontos onde pouco se avancou nos Ultimos 40 anos.
A reforma da Administragdo Publica em geral € muito
dificil, h& muitos interesses criados, muitas corpora ¢oes,
no fundo o sistema administrativo portugués permanece
nos moldes em que Salazar o concebeu nos anos 30 do
século XX, mas com complica¢cdes maiores, como a criagao
de muitos institutos e a duplicacdo de servigos; tudo isso
teria de ser pensado de alto a baixo em muitos ministérios,
comecando pelo Ministério da Educacao. Por outro lado, é
importante que os cidaddos tenham consciéncia de que ndo
podem pedir tudo ao Estado; de que muito depende da sua

SO DEVIA HAVER UM
MANDATO DO PRESIDENTE
DA REPUBLICAZ

propria iniciativ a, da solidariedade que for mam uns com os
outros para a resolucéo de problemas. Acho muito positivo

0 que se tem vindo a assistir em algumas areas rurais no
nosso Pais, onde as pessoas colaboram para a satisfagcdo de
necessdades coletivas.

OA: Apesar da in"uéncia do Direito europeu, a Cons-
tituicdo continua a ser o principal instrumento de defesa
dos portugueses?

A integracéo europeia que tem sido levada a cabo desde
1992, a moeda Unica, as tendéncias burocraticas imperantes
em Bruxelas, tém tido efeitos muito negat ivos na situagao
de Portugal e de outros paises. Tem-se veri“cado uma
quebra efetiva da soberania do Estado e a Constituicéo
nado tem podido dar resposta a esse ppoblema; mas este é
um constrangi mento que ndo afeta apenas Patugal, mas
todos os Estados periféricos e mais pobres da Europa e que
se prende, sobretudo, com a coeréncia da prépria ideia de
integracdo europeia, ou se quer uma Europa democratica
baseada nos principios da igualdade, da solidariedade,
da coesao, da participagdo democratica, com equilibrio
de poderes, com simpli“cagdo administrativa - como de
resto é o que dizem os Tratados -, ou se quer uma Europa
dominada pelos bu rocratas de Bruxelas ou de Frankfurt e
com a hegemonia da Alemanha. Toda a gente reconhece
gue h& uma crise no processo de integracéo europeia.

OA: Mas hé paises que veem a Uni&o Europeia apenas
como um projeto econémicof

Em paises como a Hungria e a Poldnia tem havido um
grande retroce sso. Recentemente, o Tribunal Constitucio-
nal na Polonia adotou uma regra que pode pdr em causa
direitos fundamentais dos cidadaos, e, portant o, a Unido
Europeia, por coeréncia co nsigo mesma, tem de reagir
a desvios antidemocrati cos que se veri“guem. O projeto
europeu nao € apenas econémico, embora deva dizer que
n&o sou a favor de um Estado federal europeu, muito longe
disso. A Unido Europeia é es®ncialmente um a associa@o
de Estados, mas, ao mesmo tempo, € inquietante veri“car
que estao a surgir em alguns paises europeus movimentos
xenofobos e ultra nacion alistas. Defendo, por um lado, a
necessdade de refor mar as estruturas da Unido Europeia,
e, por outro, dar respostas a novas questdesemergentes.
Por exemplo, acho um fenbmeno extremamente grave de
incoeréncia e xistir uma un ido econémica e monetaria e néo
haver uma unido tributaria; haver paises que tém regimes
tributarios diferentes leva a que muitas empresas trans“ram
as suas sedes pa paises com mais bereficios “scais; e ndo
vejo a Unido Europeia muito preocupada com os paraisos
“scais e 0s 0 shores.

OA: Falemos do Tribunal Constitucional ... é indis-
penséavel para o Pais?

E um instru mento fundamental do Estado de Direi-
to Democratico. Em geral, em todos os paises europeus
existem Tribunais Constit ucion ais, e quando ndo existem
0s Supremos Tribunais exercem essa fungéo, como sucede
no Brasil e nos Estados Unidos. Quanto as decisdes é que
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pode haver concordancia ou discordancia. E sabido que
algumas decisdes em matéria econémica ou “nanceira
tém levantado vozes contraditérias e o Tribunal tem sido
acusado de demasiado ativismo, outras vezes é acusado
de deixar passar medidas que deviam ser consideradas
inconstit ucion ais. De resto, como em qualquer Tribunal, os
Juizes tém as suas cavicgdes, e naturalment e as decisdes
séo in"uenciad as pelas swas concegdes particulares. Eu
aprecio favoravelmente umas, critico outras, mas em geral
séo equilibradas. No conjunto, acho que tem funcionado
bem e que tem dado respostas satisfatérias aos problemas
do Pais.

OA: Ha muitos anos que defende um critério de se-
lecao diferente para os Juizes...

Mantenho o que tenho proposto. Deveria haver oito
element os, ndo Juizes de carreira, ekitos pelo Parlamento
por uma maioria de dois ter¢os, dois designados pelo Pre-
sidente da Republica entre Juizes de carreira e trés coop-
tados pelos 10 anteriores de entre Juizes de carreira. Mas

esta proposta de modelo ndo p&e em causa oconjunto das
decisGes tomadas até agora.

OA: Que apreciacdo faz da atuacéo da Ordem dos
Advogados na defesa da Constituicao?

A Ordem dos Advogados tem um papel fundamental na
defesa dos direitos fundamen tais. Ndo podemos imaginar
gue os Bastonarios sédo quimicamente puros, tal como ndo
0 séo os Juizes, masio geral a Ordem dos Advogados tem
funcionado como um bastido dos direitos, liberdades e
garantias, e isso é defender a Constituigdo.

OA: Temos hoje um Portugal mais justo?

Nenhuma outra Constitui¢do portuguesa e poucas Cons-
tituicdes no mundo foram t&o precisas e preocupadas com
a garantia dos direitos fundamentais. Apesar de todas as
di“culdades que enfrentamos, o Portugal de 2016 é bem
mais justo e mais progressista do que o Pais que tinhamos
em 1976.



“Os direltos
das mulheres
Sao uma questao
de direitos

fundamentais”

Uma mulher em defesa de todas as mulheréieresa Pizarro Beleza, professora
catedratica e diretora daFaculdade de Dieito da Univasidade Nova de Lisboa,
fala das conquistas alcancadas com a Constituicdo da Republica Portuguesa.
A“rma que inequivocamente os direitos das mulheres s&o uma questéao de
direitos fundamentais. Acredita que umdia a pertenca vinculativa de sexo
(género) sera considerada irrelevante e criticavel. Defende que no combate
desigualdade de género mudar a forma de viver e de pensar é o processo ma
dificil, a“nal ainda existem preconceitos enraizados que Sao preocupantes
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OA: Comemoramos em 2016 os 40 anos da CRP. O que
€ que representou para Portugal a Constituicdo de 19767

A Constituicdo da Republica de 1976 constituiu a
formalizac&o politico-juridica, mas também ideoldgica e
simbdlica, da restauracdo da democracia em Portugal, no
“nal de uma ditadura longa e serédia, o *Estado Novoe, que
terminou com um golpe militar em 25 de Abril de 1974, a
que se seguiu um peiodo rev olucion &rio. Generosa e algo
utopica, como se compreende dada asua origem, mas
também pela sua prépria natureza de texto fun dacional,
foi uma lei inevitavelmente condicionada pelo tempo
excecional em que foi escrita e aprovada.

OA: Que papel desempenharam as revisées que a
CRP foi sofrendo?

As sucessivas revisdes tornaram-na mais realista e atual
em termos de situacéo e evolugao politicas (a desmilitarizacéo
do regime ou a referéncia as normas produzidas no ambito
da Unido Europeia, por exemplo), mas também no grau de
viabilidade do total “na nciamento publico da efetivacéo
dos direitos econdémicos e sociais (Servigco Nacional de
Salde, que, num certo momento, passa a ser apenas
etendencialmentee gratuit o, por exemplo). Em alguns casos,
as revisdes trouxeram acrescentos progr amati cos menos
evidentes ou viaveis a data do seunascimento. O exemplo
mais claro e porventura relevante talvez seja a explicitagdo
da promocéao da igualdade entre mulheres e homens como
uma tarefa fu ndamental do Estado, incluindo a insisténcia

na necesddade da participaca o politica de ambos os grupos,
incluindo o acesso efetivo a cargos politicos, numa légica
de alteracdo do enorme desequilibri o ou simples au€ncia
anteriores das mulheres, por forga de lei, convicgao ou
costume.

OA: A Constituicéo tem-se adaptado aos desa“os da
sociedade de hoje?

Em alguma medida, embora o texto de uma Constituicéo
ndo deva sofrer sistematicas mudancas ao sabor de
evolugdes conjunturais. Se h4q documento que deva ser
estavel, esse é cetament e o que contém a Lei Fundamental
de um pais. Em Portugal existe uma conviccao forte no
sentido de resolver problemas sociais alterando leis ... isso
€ muito evidente no campo do Direito Penal e das leis
processuais em geral. O Cédigo Penal (ou o de Processo
Penal) também deveria ser um texto fundamentalmente
estavel, segundo os principios co nstit ucion ais ou até
doutrinarios que o regem: sé deve conter incriminagdes
essenciais a convivéncia democrat ica, nos termos da propria
Constituicdo, protegendo com alguma e“cacia valores
realment e imprescin diveis. Mas o Cddigo Penal em vigor,
que data de 1982, ja sofreu nais de 30 alteragdes ... umas
mais importantes que outras, naturalmente. Se eu fosse
Juiza, ndo aguentaria todo est e desassossego. Sa ideia de
respeitar o principio constituc ional de apli cagéo da lei penal
mais favoravel (qual serd, na "oresta de sucessivas revisfes?)
deve ser um pesadelo. Creio que teria uma grande vontade
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de mudar de pro“ssdo. Em matéria de grau e implicages,

e até de processo legidativ o, uma revisdo constitu cional é
ainda coisa muito m ais séria e ha muitos outros meios de
cumprir o essencial sem estar permanentemente a rever
ou por em causa o texto da Constituicdo. E por vezes ndo
€ a Constituicdo que tem de se sadaptare, mas as leis ou as
prati cas que a ®ntrariam.

OA: As falhas naconcr etizacdo dos direitos sociais
dos cidaddos dependem da Constituicdo da Republica
Portuguesa?

A Constituicdo deve ser cumprida em multiplos planos ...
em legislagdo, em politicas publicas, em programas de a¢&o
de varia natureza, até em praticas do dia a dia. Os chamados
direitos sociais estdo contidos em normas imperativas
que apenas diferem dos outros dir eitos, no entendimento
tradicional, pela necessidade de uma atuacéo mais proativa
do Estado. Respeitar a proibicdo da pena de morte como
consequéncia da inviolabilidade da vida humana, ou
mesmo da priséo perpétua como incompativel com um
certo grau de shumanidades das penas, apenas implica que
o Estado se abstenha de contemplar tais penalidades na
sua legislacao criminal. Mas assegurar niveis satisfatorios
de educacéo e salde oude acesso a cultura implica muito
mais na organizacéo da maquina do Estado, na selecédo das
politicas publ icas, na escolha de prioridad es também ao
nivel do investimento em recursos humanos e “nanceiros.

E aqui a diferenciacdo entre a aposta na prevaléncia da
iniciativa privada ou publica tera inevitavelmente a marca
da conviccéo e ideologia dos Parlamentos eleitos e dos
governos em fun¢Bes em cada moment o historico.

OA: A concretizagéo ou ndo dos direitos sociais é
uma questdo sobretudo politica?

Creio que é muito mais neste plano que as coisas podem
falhar ... e em alguns aspetos tém falhado ... do que por
falta de scoberturas constitucional dos direitos. Mas na
verdade a diferenciagé@o entre direitos (civis e politicos
de um lado, econémicos, sociais e culturais do outro) é
cada vez mais contestada e com raz&o, nao so pela sua
interdependéncia e consequente indi visibil idade, mas
também porque m esmo os direitos que tradicionalmente
implicavam mera abstencéo do Estadosao hoje entendidos
como obrigando a atuagdes positivas de protecéo ... para
ir a um dos exemplos dados, a proibicdo da pena de morte

pode implicar a obrigag&o acrescida de acolher alguém
perseguido num pais por atuagao em favor da democracia
que implique na legislagdo do mesmo a aplicacdo dessa
pena.

OA: A existéncia do Tribunal Constitucional é
indispensavel para o Pais?

Creio que sim, embora eu, em abstrato, preferisse um
Tribunal com competéncias mais restritas, que pudesse
decidir apenas alguns casos exemplares do ponto de vista da
sua importé ncia central num dete rminado sistema juridico,
como fazem, por exemplo, o Tribunal Constitucional da
Africa do Sul, um dos mais interessantes que conheco
pela maneira informada, esclarecida e simultaneamente
localizada e euniversale como tem decidido questbes
complexas que lhe sdo colocadas, ou mesmo o Supreme
Court, dos Estados Unidos da América. Mas a base
constitucional e legal do Tribunal Constitucional portugués
€ muito diversa da desses paises, quer em termos de

A INSISTENCIA NA DIVISAO DAS PESSOAS EM DOIS
SEXOS COMO CATEGORIAS ESTANQUE®IFERENCIADAS
OPOSTAS ENTRE SI E, PORTANTO, EM LARGA MEDIDA
INTERINAMENTE HOMOGENEAS E, DO MEU PONTO
DE VISTA, UM SINTOMA DE PERMANENCIA DE LOGICAS
DE DOMINIO E SUBMISSAOZ
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compet éncia quer no que respeita ao modo de designagéo
dos seus membros.

OA: Tem sido critica de algumas decis@es ... quer
comentar e sublinhar algumas delas? Em que é que essas
decisBGes foram nocivas para os cidaddos?

Analisar e discutir as decisdes do Tribunal Constitucional
€ tdo normal e legitimo como qualquer outra discussao
numa sociedade democratica. Seja por parte de uma Jurista
académica como eu, seja no plano da opiniéo publica, em
geral. O facto de as decisdes dos Tribunais, incluindo o
Tribunal Co nstit ucion al, serem legalmente vinculat ivas
néo signi“‘ca que sejam insuscetiveis de critica, como
suponho evidente. Vou refe rir apenas uma j& antiga mas
que me causou especial perplexidade, também pelo facto
de ter sido tomada por unanimidade. Re“ro-me ao acordao
sobre extradicéo e pena de morte, que ndo encontrou raz&o
de censura de inconstit ucionalidade na lei que permitiu
a concessdo da extradicdo em casos em que o pais que
a solicita garanta a ndo aplicagéo da pena de morte, ou
assegure a sua comutagao, no caso concreto. N&o vejo como
um pais democratico como, por exemplo, os Estados Unidos
ou outro possa assegurar o cumprimento de uma ordem do
poder executivo ao poder jurisd icion al; ou como Portugal
possa assegurar conseguir que um grande pais como, por
exemplo, a China ou o Japdo cumpra tal promessa. E a
pena de morte tem justamente a particularidade de ser
irreversivel uma vez executada.

OA: A Constituicdo tem contribuido para a
construgdo de uma sociedade mais proxima no que
respeita a igualdade de género?

A Constituicdo tem, sem duvida, contribuido para a
fundamentacao da n&o discrimina¢éo em funcéo do género,
ou da identidade de género, tomando esta expressao
num sentido bem mais lato do que a ssimpless mas ainda
tdo complicada questao da igualdade de oportunidades
entre mulheres e homens, como acontece, por exemplo,
nos Principios de Yogyakarta, um documento de soft law

«OS HABITOS E AS
MENTALIDADES SAO O MAIS
DIFICIL DE MUDARZ

assinado por varios peritos inte rnacion ais na Indonésia,
em 2006, contemplando toda uma série de questbes de
género e igualdade a luz do Direito internacional vigente.
No que respeita & igualdade entre homens e mulheres,
muita legislacéo ordinéria (infraconstitucional) vem dando
expressao aos comandos da Lei Fundamental, assim como
multiplos planos de ac¢éo ... como, ali4s, acontece em vérias
instancias interna cionais ou supranacionais, caso 6bvio
quer do Conselho da Europa, quer da Unido Europeia.
Algumas difere nciacdes injusti“‘cadas foram revo gadas pela
entrada em vig or da Constituicdo em 1976, enfrentando,
muitas vezes, di“cu Idades e resisténcias burocrati cas em
parte compreensiveis, como, por exemplo, na questdo da
transmissao da nacionalidade po rtuguesa entre pais ou méaes
e “lhos. Outr as foram expressamente reconhecidas como
inconstitucionais ainda antes do funcionamento do Tribunal
Constitucional, como a diferenga quanto a idade legalmente
prevista para o casamento (14 anos para as raparigas, 16
anos para os rapazes). Ou ainda questdes de preferécia no
acesso a fungdo publica de pessoas que tivessem cumprido
o0 servico mili tar obrigatério, que so existia legalmente para
os homens, mas néo para asmulheres.

OA: E se analisarmos outras dimensdes, como a
orientacao sexualf

Em questbes de igualdade de género que abarcam
outras dimensdes, a inclusdo da orientacdo sexual como
fundamento de diferenciagdo expressamente proibido no
artigo 13.°, alids na esteira do legislado no seio da Unido
Europeia, foi decisiva para a alteracéo, em 2010, do conceito
legal de casamento no Cddigo Civil como contrato (e
situacao juridica du radour a), a partir dai aberto a duas
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pessoas do mesmo sexo. Ou a ainda mais recente aprovagao
da possibilidade de adocédo. Mas esta evolucédo, que em
alguns aspetos parece téo lenta e noutros parece téo rapida,
€ ainda incompleta. As questdes de procriagdo medicamente
assistida ou de regulag@o/normalizagéo da transexualidade
ou de identidade de pessoas intersexosao complexas e
tém implicagBes evidentes no plano da igualdade. Alguns
paises aceitam ja a incluséo de um terceiro sexo ou de sexo
indeterminado n os seus documentos de identi“cacdo. A
insisténcia na divisdo das pessoas em dois sexos como
categorias estanques, difere nciadas (opostas) entre si e,
portanto, em larga medida interinamente homogéneas
€, do meu ponto de vista, um sint oma de permanéncia
de légicas de dominio e submissdo, mas sobretudo de
aprisionamento de maneiras de ser e identidades que talvez
ja pudessem estar mais claramente ultrapassadas na nossa
contemporaneidade. Foi também isso que tentei expl icitar
na minha dissertacé o de doutoramento na Universidade de
Lisboa, que submeti & apreciagcdo da Faculdade de Direito
em outubro de 1990 (discusséao publica em janeiro de 1993).

OA: Acredita que no futuro o género néo tera
qualquer peso?

Creio que um dia a pertenca vinculativa de sexo
(género) sera considerada tao irrelevante e criticavel
pelas expectativas e censura de comportamento que
implica como hoje ja largamente acontece com a raca,
categoria desmontada pela prépria ciéncia e criticada pelas

organizag@es internacion ais que se ®ncentram na defesa
de direitos e em especial na luta contra discriminagdes,
como é o caso do Conselho da Europa, desighadamente
através da ECRI (European Commission against Racism and
Intolerance). Mas é evidente que o racismo existe e perdura,
como o sexismo. Uma parte da sua existéncia e resisténcia
sociais consiste justamente na permanéncia das categorias,
vistas como naturais, eternas, universais e inevitaveis. Por
outro lado, julgo que é inegavel que a nossa forma de ver a
diferenciagdo e homogeneidade dessas categorias, para além
do seu contestado fundamento cienti* co, é in"uenciada e
por sua vez in"uencia as regras soci ais formais (as leis, por
antonomasia) ou inform ais (codigos de form as deconduta
socialmente ac eitaveis ou condenave is) nessasmatérias.

OA: Os direitos das mulheres séo, para si, uma
questao de direitos fundamentais?

Claro que sim, alias a questao s6 faz sentido porque
0 milenar desrespeito pelos mesmos, comeg¢ando,
historicamente, nas tradi¢des, nas religibes, nas ideologias
dominantes, mas também nas proprias leis e mesmo nas
declaragBes supostamente universais de direitos, levou a
que fosse necessario lembrar essa verdade evidente, ou
que o deveria ser. Em Viena, na Conferéncia mundial da
ONU sobre Direitos Humanos, em 1993, foi declarado esse
truismo, que na verdade precisava mesmo de ser dito:
s\WWomenes rights are human rightsZ. Tautol6gico? Talvez,
se ndo houvesse tantos exemplos da desconsideragéo
das mulheres como seres humanos elivres e iguais em
dignidade e em direitosZ (Declarag&o Universal dos Direitos
Humanos, 1948). A pergun ta faz tanto sentido como idént ica
interrogac&o sobre qualquer outro segmento da populacéo:
os direitos dos eciganose, dos *negrose, dos presos, das
criangas, dos imigrantes, dos refugiados, sdo uma questéo
de direitos fundamentais? Suponho que a resposta é 6bvia.
Todas as listas de fundamentos expressamente proibidos
de discriminacéo, todos os catélogos de direitos humanos
por categorias sao o negativo da fotogra“a ou do “Ime das
violéncias ou subjugagdes passadagjue num novo contexto
de consciencializacdo e ideologia se querem ultrapassadas.
Paradoxalmente, essas mesmas listas e denominagfes
contém em si a con“rmagado, ou a convicgao, o gene da
diferenciag&o entre essas mesmas categorias. E também
por isso que as discussoes e a propria feitura de leis sobre
igualdade e discriminacéo sao tdo complexas se feitas como
o devem ser.

OA: A sociedade comeca a dar sinais de avancar
num aumento da participacdo d as mulheres nas ederas
de deciséo politica, econdmica e “nanceira. Ainda ha
um longo caminho a percorrer rumo a essaigualdade?

Depende dos termos de comparag¢do. Quando eu era
“nalista do curso de Direito, no ano letivo de 1973/1974,
a maioria das pro“ssdes juridicas estava vedada por lei
expressa ao meu sexo: magistratura, ministério publico
(entdo néo considerado m agistratura), diplomaciaou cargos
de che“a na administragao local. Outras sofriam restricdes
por via das leis sobre o casamento ou outras normas que
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estabeleciam um regime de tipo patriarcal. S6 conjugando
as varias areas da regulagao juridica se consegue perceber
como o Direito estabelecia e fortalecia uma ordem social
baseada na desigualdade que era certamente mdltipla, mas,
antes do mais, uma desigualdade de género. O direito de
voto s6 foi concedido as m ulheres em cond i¢cdes idénti cas
ao dos homens depais de 1974, com a importante alt eracéo
anterior do voto para a ent do Assenbleia Nacional em 1969.
Algumas alteracdes legais precederam histor icamente a
gueda do regime, com o “nal do Estado Novo, no consulado
de Marcello Caetano, sapanhados entre a guerra em Africa
militar mente perdida, a emigracdo macica, as forcas mais
conservadoras e a ala liberal que se op6s a imobilidade
politica de entdo. Hoje, em muitos destes aspetos, as
coisas alteraram-se, mas a composi¢do humana de
muitas estruturas de topo em algumas areas, incluindo a
academia e os setores “nanceiros, indiciam ainda praticas e
expectativas muito diferenciadas, quantas vezes clara mente
discriminatérias, ainda que de forma insidiosa.

OA: O que é que ainda ha a fazer?

Mudar a forma de viver e de pensar € 0 processo
mais dificil, e ha preconceitos que permanecem e séo
preocupantes, seja a forma como as redes de escolha e apoio
informal que levam ao emprego diferenciado em cargos
de alta responsabilidade ou remuneracéo e regalias, seja a
facilidade com que muitos jovens aceitam a naturalidade
da diferenciagéo de fun ¢bes ou mesmo da violéncia no

casamento ou no namoro. Leis que imponham quotas
em matéria de empregos e cargos sdo ou podem parecer
eantipaticase, mas a inércia ou resisténcia de alguns setores
deixam pouca margem de escolha e a expeaiéncia de alguns
paises nérdicos de democracias mais avangadas sdo um
bom exemplo da sua e“cécia. Na verdade, sempre existiram
guotas einvertid ase (100 % homens) e hamil locais po liticos
em que se praticam outras quotas que nao em fungdo do
género, mas elas nao séo percecionadas como tal: corpos de
baseeleitoral em v arios organism os ou direito de escolha de
candidatos em listas eleitorais por parte d os varios agentes
ou tendéncias.

OA: A condenacéo da violéncia sexista foi um grande
passo para esta transformagéo?

A condenacgdo inequivoca da violéncia sexista,
discriminatdria, também implicou e implica base legal
clara, mas os habitos e as mentalidades séo o mais dificil de
mudar. E aqui as campanhas de informagao e a educagédo
para a igualdade, a liberdade e a responsabilidade, e ainda
a necesséria relacao entre esses trés valores essenciais,
sao imprescindiveis e centrais. A v ioléncia em todas as
suas formas tem sido historica mente uma das maneiras
mais e“cazes de discriminar muitas categorias e grupos de
pessoas, e é por isso que hoje tantas leis e tantos programas
de acdo virados para a igualdade se concentram na luta
contra a violéncia, quer no plano interno, quer no plano
regional (europeu), q uer no campo do Direito internacional. €
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Beneficlos

Desde 2005 que a OA tem vindo a estabelecer parcerias para que os Advogados
bene“ciem de condi¢Bes especiais ha aquisi¢éo de bens e servicos a terceiros. Em
fevereiro, anote algumas d as parcerias atrav és das quaispodera ter descontos.

€ 10% de desconto nas compras

online e na loja
Rua Alves Rocadas, 158,
4760-118
Vila Nova de Famalicéo
T: 252 376 066
geral@presentesgourmet.pt
www.presentesgourmet.pt

€50% na 1.2 consulta de
medicina dentéria, 10%
nas restantes consultas, 5%
nas consultas de ortodontia e
implantologia, 10%
nas restantes especialidades
exceto analises clinicas
Rua Vitorino Ledo Ramos
4580-219 Paredes
T: 228316105-924126045
activclinic@gmail.com

45 consulta da especialidade
exceto alergologia,
ortética, medicina interna
e dermatologia; 40% sobre
preco de tabela em exames
de diagndstico, com excegao
de medicina estética; 25%
termogra‘“a médica; cessacao
tabagica, 160; stress =4

sessfes, 149 | Av. Fontes Pereira
de Melo, 25, 1.°, dir., 1050-117 |

Lisboa | T: 213528197
geral@clinicacapitalis.pt
www.clinicacapitalis.pt

€ 15% de desconto sobre
valores de tabela
Avenida da Torre de Belém, 17,
1400-342 | Lisboa
T: 217 209 030
www.oralproject.pt
soniagaspar@oralproject.pt

€ Descontos sobre valores
de tabela | Rua Prof. Bento
de Jesus Caraga, 71,
1600-600 | Lisboa
T: 217 567 440
crague@craque.com
WWW.craque.com

Descontos sobre valores
de tabela | Rua Cidade
de Bissau,49, |j. D-E
1800-075 | Lisboa
T: 218 530 839
www.getsmile.pt
info@getsmile.pt

€ Descontos sobre valores
de tabela | Rua das Azenhas,
30-C, Oeiras Golf,
2730-270 Barcarena | Portugal
T: 210999 321
geral@better-life.pt
www.better-life.pt

€ 15% de desconto sobre o
preco de tabela particular nas
consultas de medicina fisica
e de reabilitagéo | € 10% sobre
0 preco de tabela particular nos
tratamentos de reabilitagdo
e terapia da fala | Rua D. Sancho
I,12,1.° | T: 252372876
cdrb@clix.pt

€15% de desconto
na mensalidade na formacao
em linguas, no total do
programa de formag&o
comportamental; 10% no total
do servico de assessoria
em linguas, em
acompanhamento de traducéo
continua em julgamentos
e em transcri¢oes juridicas;
20% no total do orcamento de
traducdo | Centro de Incubacao
da Maia (Gabinete 6)
Travessa Cruzes do Monte, 46,
4470-169 | Maia
T: 918 033 881-915 779 395
www.good-question.pt
info@good-question.pt
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fisicas sejam encadernadas e conservadas

Menores custos

el

Plataforma

Amigo do usuario

Veja 0s Nossos videos e guias de
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SQL Injection ou semelhante.
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Agenda

MARCO | 2016

FORMAGAO ACESSO AO DIREITO

Durante o0 més de margo decorrerdo, no dia 3 (na
Delegacéo de Lamego), no dia 10 (no Agrupamento
de Delegacdes de Santiago do Cacém) e no dia 16
(no Agrupa mento de Delegag8es deSantarém),
as formagdes de Acesso ao Direito promovidas
pelo Conselho Geral da Ordem dos Advogados e
minist radas pela Dr.2 Sandra Horta e Silva, vogal do
Conselho Geral com o pelouro do Acesso ao Direito.

Saiba mais em: www.oa.pt/

MARCO | 2016

DIREITO DOS REFUGIADOS E DA PROTEGAO
INTERNACIONAL NO QUADRO DA UNIAO EUROPEIA

A Faculdade de Direito da Universidade Nova de
Lisboa organiza, entre os dias 7 e 11 de margo, o
curso Breve de Direito dos Refugiad os e da Protecéo
Internacional no quadro da Unido Europeia. O
curso tem como destinatérios ndo s6 os operadores
na area do Direito dos Refugiad os e da Protecéo
Internacion al ... Advogaas, Juizes,funcionarios
do Alto Comissariado das Migracdes, do Servico
de Estrangeiros e Fronteiras e de ONG, como o
Conselho Portugués para os Refugiados, membros das
associacdes deimigrantes ... mas tambémestudantes e
investi gadores dos temas abrangidos pelo curso.

Saiba mais em: www.fd.unl.pt

MARCO | 2016

CONFERENCIA INTERNACIONAL
*O ASSOCIATIVISMO EMPRESARIAL
NA PENINSULA IBERICAZ

No dia 10 de margo tera lugar, no Saldo Nobre da

Faculdade de Direito da Universidade do Porto,
uma conferéncia inter nacion al subordi nada ao tema
+O associativismo empr esarial na Peninsula IbéricaZ,

organizada pela Faculdade de Direito da Unive rsidade
do Porto e pela Associagdo Empresarial de Portugal.
O objetivo da con feréncia é debater de forma critica o
enguadramento normativo do asso ciativismo empre-
sarial portugués, em comparagdo com o espanhol,
permitindo criar pontes de didlogo entre 0 mundo
académico e o mundo do asscciati vismo empresarial.
Mais informacdes em: https://sigarra.up.pt/fdup/pt/
noticias_geral.v er_noticia?p_nr=13914

MARCO | 2016

AS CONTAS NAS CUSTAS PROCESSUAIS

No préximo dia 10 de margo, em Viseu, a Delegagdo da
Ordem dos Advogados daquele concelho realiza mais
uma sessao do ciclo deconferénci as *As contas nas
custas processuais: custas de parte, conta “nal e nota
discriminat iva do agente de execucdoZ.

A abertura da con feréncia estara a cargo do Dr. Jodo
Silva Carapeto, Presidente do IAPI, e serdo oradores o
Dr. Diaman tino Pereira, do de partamento de formacéo
do SFJ, e a Dr.2 Htlena Res Pinto, agente de execugao.

Mais informacdes através do mail: viseu@del.oa.pt.

ABRIL | 2016

ENCONTRO INTERNACIONAL DOS ACORES

O Conselho Geral da Ordem dos Advogados realiza,
nos dias 6, 7 e 8 deabril, um Enc ontro Inte rnacion al de
Advogados nos Agores.

Saiba mais em: www.oa.pt

ABRIL | 2016

SEMINARIO INFOVITIMAS: INOVAGCAO NA
PROMOGCAO DOS DIREITOS DAS VITIMAS

A Asscciagao Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV)
promove, em parceria com Victim Support Scotland
(Escécia), com o Subvenia Victima (P oléni a), com o
Weisser Ring Germany (Alemanha), com o Weisser
Ring Austria (Austria), com o Victim Support Europe,
com a Direcéo-Geral da Administracéo da Justica
e com a Policia de Seguranca Publica, 0 Seminério
Infovitimas: Inovacé@o na promog&o dos direitos das



vitimas, que tera lugar no dia 7 de abiril, no Porto.
Este seminario é desenvolvido no ambito do Projeto
INFOVITIMAS Il (co*n anciado pelo Programa Justica
Penal da Unido Europeia) e sera um momento Unico
de partilha de boas praticas com pro“ss ionais e
especialistas nas areas da justica penal, do Direito
Europeu e do apoio a vitima
Mais informagdes em: http://www.apav.pt/
infovictims2016/index.php/pt/

ABRIL | 2016

ENCONTRO DE DIREITO DO TRABALHO
*TRANSFORMAGOES RECENTES DO DIREITO
DO TRABALHO IBERICOZ

Realiza-se, na Faculdade de Direito da Universidade
do Porto, nos dias 7 e 8 de abril, o encontro
*Transformacdes Recentes do Direito do Trabalho
IbéricoZ, que pr etende ser um espaco deandlise critica
e de debate em torno das mais recentes reformas
laborais em Portugal e Espanha e das modi“‘cagfes que
as sucessivas intervencdes legislativas desencadearam
no sistema juridico e nas relagdes de trabalho dos dois
paises. O espetrotematico é, assim, diversi“cado,
compreendendo, entre out ros, aspetos relativos a
jurispr udéncia da crise, as modalidades contratuais,
ao emprego publico, ao tempo de trabalho ou a
convencao coletiva.

O programa do encontro inclui conferéncias,
comunicagdes académicas e pro“ssionais, debates e
apresentacéo de posters cujos textos serdo objeto de

publicacéo eletrénica.
Mais informagdes em: https://sigarra.up.pt/fdup/pt/
noticias_geral.v er_noticia?p_nr=13574

MAIO | 2016

8.2 BIENAL DE JURISPRUDENCIA
DO DIREITO DA FAMILIA

A 8.2 Bienal de Jurispr udéncia de Direit o da Familia
terd lugar a 21 de outubro, em Coimbra. Os casos para
apresentacdo devem ser enviados até ao dia 31 de
maio. A Senhora Bastonaria fard uma alocucéo na ses-
sdo de abertura.

Mais informagGes em:

www.centrodedireitodafamilia.org/node/1092

Rui Neves (Eng.)
Lecare Portugal

«1BMOS ViNdo a preparar o programa
LECARE para o apresentar em Portugués.

Em 2016 j& pode beneficiar de 30 anos da
nossa experiéncia na gestdo eletrdnica do
processo juridico, aliviando o seu trabalho
diario e Facilitando procedimentos que
seriam muito onerosos de implementar
de outra forma,

Beneficie também dos servicos de consul-
toria e formagdo LECARE, com o objetivo
de aumentar a rentabilidade dos seus
recursos e minimizar os riscos associados
a0 processo,”

Especialistas em Gestao
do Processo Juridico

Contacte-nos! (+351) 91T 236 720
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‘O DIREITO A

SAUDE E UMA

REALIDADE,
‘O ACESSO
E QUE NAO”

Jose Manuel Silva, Bastonario da Ordem dos Médicos, fala da importancia de
garantir um verdadeiro acesso universal dssaudea todososcidadaos. O dirito

a saude € um dos direitos econopos e sociais previstos na Constituicao que mais
agita a opinido publica ... a“nal estd em causa o bem juridico mais precioso: a vida

OA: Podemos a‘rmar que em
Portugal o dir eito a salude € uma
realidade?

O direito & saude € uma realida-
de, 0 acesso € que ndo. Por forca das
restricbes orcamentais nesta area,
neste momento a acessibilidade aos
cuidados de salde néo é toda igual;
estd cada vez mais a institucionali-
zar-se uma saude a duas velocidades.
Por isso o grande setor privado tem
crescido exponencialmente e o Ser-
vico Nacion al de Salde(SNS) tem sido
emagrecido violentamente; mais até
do que aquilo que foi preconizado pela
troika, 0 que signi“ca que houve uma
estratégia ~anti SNSZ, nos dltimos
anos, com um tal maquiavelismo po-

litico que a coberto de salvar alguma

coisa pde em causa essa mesma coisa.

OA: O “nanciamento que temos
€ adequado?

Neste momento, em Portugal, o
“nanciamento publ ico da salde est4,
em termos de percentagem do PIB,
abaixo da média dos paises da OCDE:
0 nosso é de 6% e o “nanciamento
médio da OCDE é de 6,5%. E facil per-
ceber as consequéncias que advém da
falta de “n anciamento, os casos das
mortes a que temos assistido nos ul-
timos tempos espelham isso mesmo,
veja-se as proteses valvulares adrticas
no Hospital de Santa Cruz, as mortes
sem assisténcia nas urgéncias e agora

o0 problema dos aneurismas cerebrais
no Centro Hospitalar Lisboa Central
e na Grande Lisboa.

OA: O SNS é sustentavel a médio
prazo?

E curioso como alguns analistas
criticam o SNS como despesista e
depois apresentam como melhores
opcdes modelos que s&o muito mais
caros que o nosso. Diz-se que o0 SNS
tem a sua sustentabilidade compro-
metida, mas nunca ninguém diz
porqué. Nos temos o melhor modelo
de organizacgao de saude do mundo
se analisarmos a acessibilidade, a
qualidade e o custo per capita. Ne-
nhum outro pais do mundo tem uma
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acessibilidade (quase) universal com
0 mesmo nivel de qualidade e com
0 custo que nds temos. Se calhar,
0 que é insustentavel € o modelo
de governacao de Portugal, que ja
nos levou trés vezes a banca rota e
que pde em causa,alegadamente, a
sustentabil idade do melhor servico
publico que nés temos em Portugal.

OA: Temos demasiado desper-
dicio no SNS?

E sempre possivel combater
desperdicios, porque existem, mas
ndo foi essa a preocupacéo do antigo
governo. Veja-se mesmo quando
o Tribunal de Contas calculou o
desperdicio do SNS em 25%, bastante
inferior quando comparado com o
desperdicio do modelo americano,
organizado em modelos de seguros
privados, que é de 33%, ou seja, perto
de 700 mil milhdes de ddlares por ano.
Dizem que a justica, a educacéo, a
salude ndo séo sustentaveis; dizem
que o modelo social do Estado ndo
€ sustentavel, e corta-se nos apoios

*SE CALHAR,
O QUEE
INSUSTENTAVEL
E O MODELO
DE GOVERNACAO
DE PORTUGALZ

sociais. Entdo para onde vao os
Nnossos impostos? Precisamos de uma
reforma do Estado e da Assembleia
da Republica e de um modelo de
governagdo transparent e, ligado a
populagdo e em que os atores politicos
sejam mais responsabilizados pelas
suas decisoes.

OA: E a favor do Estado social?

Completamente, por uma razéo
muito simples: nés ndo nascemos
todos iguais, nem geneticamente,
nem economicamente, nem

culturalmente, e portanto ndo temos

todos as mesmas oportunidades.
Quem nasce com mais oportun idades
tem uma obrigagéo ética social de
apoiar aqueles com menos, para que
Ihes sejam concedidas verdadeiras
oportun idades na vida; mas sem
exageros, ou seja, um Estado social
que nao alimente a ociosidade, mas
gue possibilite uma efetiva igua Idade
de oportun idades a todos os cidadaos.

OA: A*“gura do médico de fami-
lia é estrutural para os portugueses?

O papel do médico de familia é
insubstituivel e é estrutural. Nao ha
nenhum sistema de saude que funcio-
ne de forma coerente sem que a base
da piramide - que sé&o os cuidados de
salide primarios - funcione de forma
adequada e que todos os cidaddos lhe
tenham acesso. E ndo apenas em ter-
mos de medicina curativa, de trata-
mento de patologia aguda ou crénica,
mas sobretudo ao nivel da medicina
preventiva. O médico de familia per-
mite um acompanh amento do cida-
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dao. Neste momento ha um milhdo de
portugueses sem médico de familia,
0 que con“gura uma situacao de de-

sigualdade relativa mente aos demais.

OA: Os portugueses recorrem
cada vez mais a seguros de saulde.
Esta pode sera solugao?

O seguro permite resolver questdes
rotineiras em termos de patologia de
salde, mas sempre que ha um agra-
vamento e 0 paciente comecga a dar
prejuizo o seguro € suspenso. Tém-se
veri“cado situagfes pouco éticas, em
que o doente inicia o tratamento para
0 cancro e quando termina o plafond
o doente é enviado para o SNS, e é
evidente que para entrar no sistema
nao é de repente e muitas vezes isso
provoca constrangimentos no trata-
mento correto da doenga neoplésica.

OA: Falemos
dos meios de diag-

dores e para que de uma forma cega
néo sejam colocados limites a despesa
que o médico de familia pode fazer
com cada cidadao. Esta é uma ques-
téo subjacente a alguns indicadores
da performance do médico de familia
e é algo que temos de acompanhar
com muito cuidado, porque € um tema
muito sensivel.

OA: Ha um nimero adequado
de pro“ssionais na area dasaude?

N&o ha nimero adequado, apesar de
existirem pro“ssionais quali“cados,
porque ndo h& contratacdo. Dou-
-lhe um exemplo: nos ultimos
anos temos formado o dobro dos
especialistas que se estao a reformar.
Em 2015 reformaram-se 430 médicos,
formaram-se 1050 especialistas e
entraram na especialidade 1560,
portanto ndo h& nenhuma razéo

ou Noruega para ganhar o dobro ou
o triplo da que pensar, até porque
muitas vezes, com as companhias
aéreas, chegam mais rapidamente de
um destes paises europeus do que do
interior de Portugal as areas onde tém
a sua familia. Por isso a Ordem dos
Médicos tem defendido que tém de se
criar incentivos para atrair médicos
para o interior do Pais, caso contrario
nunca tera médicos su“c ientes. Neste
momento, com a ma remuneragao
dos médicos, a Unica coisa que pode
fazer a diferenca é poderem “car na
regido onde tém as suas raizes, mas, se
esse fator for retirad o, muitos colegas
preferem, ou s&o mesmo obrigados,
por problem as “nanceiros, emigrar,
sobretudo para a Europa. Houve uma
estratégia de di“cultar a contratagédo
para o SNS. Veja-se o exemplo da
contratagdo de médicos a 8 euros
liquidos & hora...

nostico. Os cortes
cegos tém levado a
demasiada conten-

¢ao?

Tém sido co-
locadas algumas
di“culdades quanto
aos meios comple-
mentares de dia-
gnéstico no que

«O CASO DE SAO JOSE
E UM CASO PARADIGMATICO
DE ESTUPIDEZ E CEGUEIRA

ADMINISTRATIVA
E ORGANIZATIVAZ

OA: Em relacao
as urgéncias, con-
tinuam a ser um
problema. Justi“-
cam-se casos como
o de Sao José?

Nao se justi“cam
minima mente.
O caso de Séo
José é um caso

respeita ao pedido

dos mesmos nos

cuidados primarios de saude. Ha um
problema de articulagdo entre seto-
res e ha um problema de repeticéo
de exames complemen tares. Tem de
existir uma melhor articulagdo entre
os cuidados de saude primarios e o0s
setores hospitalares e ainda de ambos
com o setor privado. Nao faz sentido
gue o doente faga exames no privado
e que o médico de familia ndo lhes
tenha acesso, ou vice-versa, porque
isso leva a repeticdes e a sobrecustos
desnecessérios. Atualmente, nos cui-
dados de salde primarios, os médicos
estao a ser confrontados com algo que
se assemelha a orgamentos dinicos e
pressionados para reduzir os custos
com exames complementares por ve-
zes alémdaquilo qu e é cienti“camente
aceitavel. E por isso essencial que se
trabalhe numa estratégia para que os
exames circulem por todos os presta-

para se dizer que hé falta de médicos
em Portugal; o pr oblema é que nao
sdo contratados para o SNS. Houve
uma estratégia de favorecimento do
grande setor privado e de reducao
da resposta do SNS.N&o tenho nada
contra o setor privado, mas este nao
pode crescer a custa da canibalizag&o
do SNS. Enfrentamos assim trés cons-
trangiment os: os médicos estdo a ir
para o privado, estdo a reformar-se
antecipadamente e estdo a imigrar.
Desde o inicio da crise ja imigraram
mais de mil médicos.

OA: Mas nao ha concursos que
“cam desertos?

Sim, porque o valor oferecido ndo
€ atrativo. Entre ir para Elvas ganhar
2750 brutos por 40 horas de trabalho
por semana ou ir para Francga,
Inglaterra, Alemanha, Dinamarca,

paradigmatico de

estupidez e cegueira
administrativa e organizativa;
com alguma organizacado, os
cuidados estariam disponiveis
sem custos adicion ais relevantes.
A questdo, escandalosa, era do
conhecimento de toda a cadeia
hierarquica administrativa até
ao Senhor Ministro, mas nao ha
responsabilizagdo criminal da ¢ adeia
hierarquica. As pessoas procuram
sempre condenar um médico; nao
havendo médico culpado, acusa-
-se 0 sistema; mas o sistema tem
responsaveis. Neste caso, conjugando
os recursos dos grandes hospitais de
Lisboa, seria possivel ter uma escala
disponivel ao “m de semana quer
a nivel da cirurgia vascular, quer
de neurocirurgia vascular, quer da
neurorradiologia de intervencgao para
a Grande Lisboa, sem redundancias,
com custos minimos e respondendo



40

as necessdades das pessoas. Recordo
que durante trés anos nao houve
neurorradiologia de intervencdo em
Lisboa ao fim de semana, com o0s
prejuizos que dai advieram para os
cidadéos.

OA: Qual a gravidade da falta de
uma escala com essa especialidade?
Explico facilmente. Imagine ter um

AVC isquémico. A diferenca seré entre
a pessoa “car paralisada e dependente
para o resto da vista ou no espaco de
seis horas - que é o periodo de janela
terapéutica - a neurorradiologia de
intervencao ir, por via intravascular,
aspirar o trombo e “car bem. A dife-
renca € entre o cidadao “ car comple-
tamente dep endente, incapaz para o
resto da vida e a consumir recursos ao
sistema ou alguém que continua 100%
saudavel. A situacdo era tdo chocante
gue os quatro diretores dos hospitais
de Lisboa se uniram e propuseram
uma situagdo conjunta para que hou-
vesse uma escala rotativa com custos
minimos e se assegurasse esse recurso
que trazia poupanca econémica, € ja
nem falo das questdes pessoais. E facil
imaginar a enorme difer enga entre
uma pessoa “car inutilizada numa
cama para o resto da vida ou continuar
a ser um ser humano ativo.

OA: Mas em Sao José o poblema
foi a falta de escalas?

O que se passou foi a falta de pa-
gamento a pro“ssionais altamente
especializados. Uma equipa de neu-
rocirurgia v ascular estahoras a me-
xer no cérebro de um paciente para o
tratar e esse trabalho é remunerado
de forma indigna. Os enfermeiros,
por exemplo, sdo remunerados a trés
euros por hora. Acha que isto faz sen-
tido? Ora, os enfermeiros e 0s técni-
cos, ndo os médicos, recusaram-se
a participar nas escalas, com razéo
e legitimidade. Ha quem diga que os
pro“ssionais de sald e ndo tém apenas
um emprego porque juraram dedicar
avida ao servigo da humanidade. Isso
€ verdade, mas esse conceito tem que
ser bidirecional ... as pessoas néo po-
dem ser tratadas de forma indigna.
Nao ha nenhuma pro“sséo de téo alto
risco como o exercicio da medicina,
com um tdo elevado nivel de respon-

sabilizagdo, pelo que os médicos ndo
podem ser pagos com 0 mesmo va-
lor de alguém que passa a ferro. A*-

nal, se alguém queimar uma camisa
nao é dramatico, mas se alguém se
descuidar e cortar o cérebro ao lado
pode deixar a pessoa inutilizada para
o resto da vida. N&o se pode cultivar
uma perspetiva miserabilista no SNS.

OA: Apesar dos progressos al-
cancados nos Ultimos anos, as listas
de espera para cirurgias continuam
a ser um problema em Portugal.
Quer comentar?

O baixo investimento na sadde ndo
permite acabar com as listas de espe-
ra, sO é possivel resolver este problema
com um inv estimento ad icional no
SNS. As parcerias publico-privadas
ndo foram necessariamente uma ma
solucao; vamos ver, a médio prazo,
0 que é que acontece. E também im-
prescindivel uma auditoria indepen-
dente ao sistema, sem manipulagéo
de estatisticas, para que se tenha um
retrato “el da situacéo.

OA: Os utentes con“am no SNS?

E dificil dar uma resposta ge-
neralista a essa questéo. Globamente,
ainda con“am, mas com reservas.
Obviamente, as noticias que
vdo saindo ndo sdao as mais
tranquilizadoras, as pessoas sdo
obrigadas a con“ar, sobretudo as mais
pobres, porque ndo tém alternativa,
enquanto outros procuram seguros de
saude, ou, no caso dos funcionarios
publicos, recorrem a ADSE. Veja-se,
por exemplo, um cidadao com ADSE,
gue paga menos se for ao setor privado
do que se for ao setor publico, o que
€ um contrassenso. Recordemos que
estes cidadaos estdo a pagr a saude
duas vezes, porgue estdo a pagar o SNS
e estéo a pagar os seguros ou a ADSE
para terem um modelo alternativo de
salde. De qualquer forma, as pessoas
podem e devem continuar a con“ar
no SNS.

OA: As taxas moderadoras
atualmente em vigor séao equili-
bradas?

Se compararmos as taxas da ADSE
e do SNS, ndosao equilibradas. Um
cidaddo pagar 18 euros de taxa de

urgéncia num hospital e depois
ter de pagar as taxas dos exames
que forem pedidos - e isso € um
copagamento - ndo faz sentido.
A Constituicdo devia dizer que
0 SNS é e<tendencialmente
gratuito no ato de prestacdoZ,
porque quem paga impostos
paga a saude a 100%, a sua e
a dos outros. Nada é gratuito
neste Pais, para além do ar que
respiramos, e a verdade é que
as pessoas queém tendéncia
a sobreconsumir o SNS sao
aquelas que estdo isentas de
taxas moderador as, pelo que
o efeito da taxa acabapor ndo
ser aquele que se pretende.
N&o faz qualquer sentido as
pessoas dizerem que 0s ricos
deviam pagar mais pelas taxas
moderadoras, isso s vinha
trazer entropia no sistema,
pois quem tem mais dinheiro
j& paga mais em funcéo dos seus
impostos. Ha mu ita demagogia
e alguma ignorancia quando
as pessoas discutem estas
matérias.

OA: Por vezes, a Ordem
dos Médicos é acusada de de-
fender os interessescorpora-
tivos e ndo os interesses dos
cidadéos...

Ao defendermos os médicos,
estamos a defender os cidadéos,
e vice-versa. Oscidadaos que-
rem pro“ss ionais de qualidade,
motivados, disponiveis, com
formac&o continua, com acesso
aleges artise a tecnologia. Eisso
que defendemos.

OA: Um parecer recente da
Ordem dos Médicos libertou
0s médicos do segredo pro-
“ssional sempre que tenham
suspeitas de violéncia doméstica
sobre doentes. Era uma clari“cagéo
gue se impunha?

Esse parecer surgiu porgue uma
médica nos colocou diretamente a
questdo. Era necessario clarificar
o codigo deontolégico, afirmar
claramente que nessas circunstancias
o valor de proteger a vida do doente
deve ser superior ao sigilo pro“ss ional.
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A con“anca do cidaddo no médico é
fundamental, porq ue oscidadaos se
expdem perante 0 médico como nao
o fazem perante mais ninguém, mas o
dever de segredo ndo pode sobrepor-
-se ao direito a vida.

|
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E uma questao ética, uma questdo
de justica, uma qu estdo moral e so-
bretudo é uma questao vital, porque
Sse as pessoas nao tiverem acesso a

Fevereiro 2016

cuidados de saude podem “car com
graves sequelas ou morrer.
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Direito também é...

ACESSO AO DIREITO

A Justica € um bem imanent e & pessoa humaia. Como
tal, ao abordar o tema do acesso ao Direito e aos Tribunais,
nédo podemos deixar de o fazer sempre na perspetiva de um
Direito humano béasico, com consagracéo na Declaragdo
Universal dos Direitos Humanos, que preceitua no seu
artigo 8.°: *Toda a pessoa tem direito ao recurso efetivo
as jurisdicdes nacion ais contra atos que violem os direitos
fundamentais consagrados pela Constituigéo e pela leiZ, e
na Convencgao Europeia dos Direitos do Homem, rati“‘cada
por Portugal através da Lei n.° 65/78, de 13 de outubro.

A Constituicdo da Republica Portuguesa de 1976,
inspi rada no cit ado artigo 8.° da Declaragao Universal dos
Direitos Humanos, consagra, no seu artigo 20.°, eque a
todos é asseguado o0 acesso ao Direito e aos Tribunais para

defesa dos seus direitos e interesses legalmente protegidos
e que a Justta ndo pode serdenegada por insu“ciéncia de
meios econdmi cosZ, em estreita conex&o com o principio
da igualdade a que se reporta o artigo 13.° da Constituigao.

Este principio, como n os diz Salvador da Costa,
especialment e dirig ido aos cidadéos face a lei,ndo exige o
tratamento igual de todas as situa¢cdes, mas antes implica
que sejam tratados igualmente os que se encontram
em situacdes iguais e desigualmente os que estejam em
situacdes desiguais, de forma a que nédo sejam criadas
discriminacdes arbitrarias.

A Lei n.° 34/2004, de 29 de junh o, alterada pela Lei n.°
47/2007, de 28 de agosto, estatui, no artigo 1.°, os objetivos
do acesso ao Direito e aos Tribunais: *Assegurar que a
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*SE O HOMEM FALHAR EM
CONCILIAR A JUSTICA E A LIBERDADE,
ENTAO FALHA EM TUDOZ

ALBERT CAMUS

ninguém seja di“cultado ou impedido, em razao da sua
condicéo social ou cultura, ou por insu“ciéncia de meios
econdmi cos, 0 conhecimento, o exer cicio ou a defesa dos
seus direitos.Z A lei declara, assim, que ndo sdo apenas
0s obstaculos de natureza econémica que impedem ou
di“cultam o acesso ao Direito e aos Tribunais.

Para Salvador da Costa, 0 acesso a Justica aos Tibunais
tem uma dupla dimenséo: por um lado, a de garantia de
defesa de direitos, e, por outro, a de impor ao Estado o dever
de assegurar que ninguém “que impedido de aceder a Justica
para essa defesa por insu“ciéncia de meios econémicos em
termos que respeitem o principio funda mental da igualdade,
sob a con“guracgao de direito de natureza social.

Serdo os meiosdisponiveis pelo Estado para cumprirem
o desiderato constituc ional do acesso aoDireito e aos
Tribunais su“cient es?

E atribui ¢do estatutaria da Ordem dos Advogados
assegurar 0 acesso ao Direito nos termos da Constitui¢éo,
e tem tido um papel prep onderante na implementa¢ ao do
sistema atual.

Como nos diz Sandra Horta e Silva, Vogal do Conselho

Geral com o pelouro do Acesso ao Dirito, *a Ordem dos

Advogados nao se tem demitido destas func¢des, assumindo

efetivament e um papel preponderante na concr etizacéo
da protecao juri dica aos cidadaos mais carenciados e na
assisténcia obrigat 6ria aos arguidos em processo penal.

A gestao do sistema de acesso ao Direito e aos Tribunais
levado a cabo pela Ordem dos Advogados, na qual se integra,
nomeadamente, o processo de candidatura dos Advogados
participantes, a sua nomeacao e tratamento das vic issitudes,
permite-lhe acompanhar na préatica a concretizacéo deste
Direito constitucionalmente garantido aos cidadaos.

Para cumprimento de tal desiderato igualmente tém
contribuido os Advogados participantes no sistema,
nomeadamente através da dentncia das suas fragilidades.

Resulta, assim, que a participacdo da Ordem dos
Advogados e dos Advogados portugueses nao se limita a
garantir na pratica o acesso dos @adéos ao Direito e aos
Tribunais, con forme con“gu rado nos n. 1 e 2 do artigo
20.° da Constituicdo da Republica Portuguesa.

Atente-se nas sucessivas intervencdes da Ordem dos
Advogados junto do poder legislativo e que assumem
particular importancia num Estado cada vez mais
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empobrecido, onde direitos, liberdades e garantias se
relati vizam mercé de politicas economic istas que visam
combater a crise instalada.

Acresce que a privatizagdo da Justica a que se tem
assistido, mormente na uUltima década, tem causado
Sérios prejuizos aos cidaddosmais carenciados, a quem se
destinam os preceitos constit ucion ais em apreco.

A titulo de exemplo, a problematica recente sobeja mente
conhecida de todos os Advogados e que se prende com a
privatizacdo da acao de inv entario em que os bene“ciarios
de protecdo juridica viram 0S Seus processos Suspensos Nos
cartorios notari ais, sendo-lhes denegada justica.

Em bom rigor, o Estado, nas sucessivas alteracdes e
reformas legislativas que tem levado a cabo, néo cuida de
criar garantias objetivas a efetivagdo do acesso ao Direito
e aos Tribunais.

A propria lei ordinéria que regula o acesso ao Direito e
aos Tribunais (Lei n.° 34/2004, de 29 de julho, alterada e
republicada pela Lei n.° 47/2007, de 28 de agosto) nao € alvo
de uma revisdo ha quase uma década, continuando a conter
normas que remetem para legislacéo futura - que nunca
veio a ser publicada - a protecéo juridica para tutela de

interesses coletivos ou difusos e para processos que correm
nas conservatorias.

A portaria que regulamenta aquela lei - ndo obstante ter
sido alvo de trés revisdes - ndo logrou concretizar 0 acesso
dos reclusos a informacgéo, consulta e aconselhamento
juridico po r parte de Advogado nos estabelecimentos
prisionais, como impde o Cadigo da Execugéo das Penas e
Medidas Privativas da Liberdade.

Nem tdo pouco se regulamentou a consulta juridica a
prestar as vitimas de violéncia doméstica a ser prestada
nas casas de abrigo, conforme previsto no regime juridico
aplicavel a prevencao da violéncia doméstica e a protecéo
e a assiséncia das suasvitimas.

Estas e tantas outras lacunas que obstam a um real e efetivo
acesso ao Direito e aos Tribunais tém sido veementemente
denunciadas pela Ordem dos Advogados, cumprindo assim
cabalmente o seu papel de defesa doEstado de Direito e
dos direit os, liberdades e garantias d os cidadaos.

E ndo raras as vezes sao os Advogados que integram o
sistema - e sem que |lhes seja exigivel - quem oferece aos
cidad&os o acesso ao Direito e a Justica que o Estado, mercé
da sua inércia ou inépcia legislativa, teima em negar-lhesZ.



O ACESSO AO DIREITO
E A CONSTITUICAO

1. Num Estado de Direito Democratico, o Direito
representa uma estrutura fundamental da organizacéo
social, através do qual se estabelecem regras e principios
de convivéncia coletiva com base no equilibrio que a
ideia de Justica nos da.

O respeito pelo Direito aplicavel é, portanto, uma
condicdo fundamental para o éxito da harmonia social,
naturalmente isso pressupondo que essa ordem juridica
... sejeela estadual ou inter nacional ... se apresente
portadora dos valores fundamentais que decorrem da
justica que se imp0&e nas relagfes sociais.

Este ja ndo seria o resultado se o Direito em causa
fosse um Direito injusto (um ndo Direito, nicht Recht)
... como ainda sucede nos Estados autoritarios, que nao
respeitam os ditames da Justica.

Nestes casos, até sucede o impulso contrario: de
o cidadao, em vez de obedecer ao direito opressor,
se rebelar contra ele, através do direito de revolugao,
direito que tem a sua versdo mitigada nos Estados
democraticos quando ha pontualmente ordens injustas
num sistema que seja macroscopicamente falando
aceitavel ...o direito de resisténcia.

2. \em isto a proposito do acesso ao Direito, curioso
direito formulado na CRP no seu artigo 20.°, n.° 1, através
do preceito em que refer e que +a tod os é asseguado 0
acesso ao DireitofZ, juntamente com uma alus&o mais
explicita que faz ao direito de acesso a Justica.

Tem este artigo 20.° como epigrafe *Acesso ao Direito
e tutela jurisdicional efetivaZ, embora a maioria dos
seus numeros respeite ao acesso a Justica, e ndo ao
acesso ao Direito, ainda que se possa aqui descobrir uma
tautologia: € que o acesso a Justi¢a esta necessariamente
incluido no acesso ao Direito visto no seu conjunto.

Tal explica-se bem pelas mdltiplas dimensdes que
aqui se compreendem, ainda que o essencial se perceba
numa frase: que nenhum litigio ou duvida sobre a
aplicacao do Direito, publico ou privado, possa ser
privado da intervencao “nal de uma instancia judicial,
independente e imparcial, que Ihe dé uma solucédo
de“nitiva.

3. A originalidade que se assinala na CRP é a
preocupacdo que o legislador constitucional teve
de autonomizar, regulativa e substa ncialmente,
uma dimensao especi“ca de acesso ao Direito, que
se relaciona com o conhecimento que deseja que os
cidaddos tenham das normas que regem a sua vida em
sociedade.

Ora, s6 um Direito justo ... e, por isso, racional,
democratico e solidario ... € que se lembra de se preocupar
com o proposito de os seus destinatarios poderem ter
acesso a ele proprio no sentido de o conhecerem, para
o0 compreenderem e o acatarem.

Fevereiro 20 16 45

A imposicéo
coativa da
obediéncia do
Direito € sempre um
ultimo recurso que
qualquer Direito
ndo deseja, mas
gue se apresenta
necessario
numa légica de
proporcionalidade.

Nem sequer
ha aqui qualquer
epaternalismoZ

nos termos por
gue se desenvolve esse acesso: ha, sim, a humildade
de o Direito n&o se considerar uma sciéncia ocultaZ,
antes se abrindo a pluralidade de aplicador es, a comegar
pelos cidadaos, que sdo os principais ... em nimero e em
qualidade ... aplicadores de qualquer Direito.

4. Claro que a CRP tem consciéncia de que o
conheciment o do Direito ... aindaque espontaneamente
aplicado por todos e milhares de vezes ao dia ... carece
de ferramentas préprias, que s6 a ciéncia do Direito
pode dar, através dos seus pro“ssionais: professores,
Advogados, jurisconsultos, Juizes e Procurador es.

E assim que o artigo 20.°, n.° 2, da CRP particulariza,
no acesso ao Direito, a informacao e a consulta juridicas,
bem como o patrocinio for ense de Advogado, além da
sua presencga perante qualquer autoridade.

Quer isto dizer que a reducgdo ... e, muito mais, a
eliminagéo ... dos instrumentos legais que visem dar
execucao a estes direitos constitucionais pdem em séria
crise o direito de acesso ao Direito por parte de todos
os cidadaos.

Pior do que isso: tal reducdo signi“‘ca uma atitude
antidemocratica de querer evitar o conhecimento
antecipado do Direito aplicavel, mas depois pedindo,
sem contempla ¢des e implacavelmente, o cumprimento
das normas que preventivamente se tentaram esconder
do acesso substancial e generalizado por parte da
comun idade politica.

Felizmente que a CRP é genuinamente democratica e a
consagracgao destes direitos ... que sao direitos, liberdades
e garantias ... ndo autorizara derivas autoritarias de um
gualquer poder legislativo meramente conjun tural.

Jorge Bacelar Gouveia, professor catedratico e
presidente do Conselho Cienti“co da Faculdade de Direito
da Universidade Nova de Lisboa; professor catedratico
da Universidade Autébnoma de Lisboa; presidente do
Instituto de Direito Publico.
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FORCA
AEREA
PORTUGUESA

Herois reais que percorrem’o ceu
para garantir a seguranga-em-terra

A Forca Aérea Portuguesa“@ um dos ramos das Forcas Armadas que
ajuda a dar corpo _ao conceito de ‘humanidade. Falamos com militares
gue vivem em cada dia o espirito de missao e honram a farda que veste
Descrevem o' pagncial das aeronaves que operam e dao o testemunho d¢
guem ajuda a salvar vidas, espelhando o orgulho enorme em contribuir
para escrever histérias que acabam muitas vezes em finais felizes
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Visitamos a Base Aérea n.° 6, no Montijo,
bem conhecida dos portugueses. Daqui saem
as equipas de busca e salvamento para todo
0 continente e sdo preparadas as missfes
internacion ais; sob olema «For ca e grandeza
de animoZ, tém ajudado a digni“car o Pais
pelo mundo, tendo-lhe j& sido atribuida, em
1998, a wndecoragéo da Ordem do Infante D.
Henrique. Ao todo, pertencem a base quatro
meios aéreos ... 0 C-130H, C-295M, EH-101
MERLIN e FALCON 50 ..., ainda que o ultimo
ndo tenha aqui presenca fisica. *Fazemos a
busca e salvamento numa das maiores zonas
maritimas do mundo, e isso pressupfe que
tenhamos as tripulacdes qualificadas e as
aeronaves sempre prontasZ, explica 0 major
Paulo Mineiro, responsavel de Relacbes

MAJOR PAULO MINEIRO

Publicas e Comunicacéo. *Apoiamos também
outros paises; foi, por exemplo, o C-130H que fez o
resgate dos portugueses na Primavera Ar abe e ajdou

centenas de pessoas durante as cheias de Mogambique.

Ja transportou mais de um milhao de passageiros e hoje
desempenha um papel fundamental no arquipélago dos
AgoresZ, acrescenta.

Aeronaves em missdes humanitarias e bélicas

Capacddade de carga, estabilidade, autonomia e
versatilidade, é assim que podemos descrever o C-130H,

uma das aeronaves mais utilizadas pelas forcas aéreas
no mundo inteir o, que pesa mais de40 tonelad as. *Esta
aeronave consegue aterrar quase em qualquer lado, seja
em aerédromos ou em zonas de con’ito, e tem uma
vantagem, tipica das aeronaves estéticas de asa alta, a
de permitir largar carga com precisdao em qualquer sitio
do mundoZ, conta o tenente Pedro Nunes, copiloto.

Em missGes humanitarias, o C-130H sobrevoa o
territorio e, através de um sistema de paraquedas,
langa medi camentos e alimentos. Num cenario bélico,
consegue langar carros bli ndados, fuzileiros, lanchas



Fevereiro 2016 49

«O FACTO
DE TERMOS
DE OLHAR

PELO
OUTRO
E ALGO
MAIOR

QUE NOSZ

rapidas e paraquedistas de alta altitud e, treinad os para
in“Itrac&o no terreno. «Conseguimos, por exemplo,
tomar conta de uma praia e avancar para a terra. Apesar
do aspeto comercial da aeronave, articulamos o0 meio
aéreo, 0 maritimo e o terrestre, 0 que nos permite
fornecer as tropas com o que precisam, mesmo estando
no meio do nadaZ, acrescenta.

Pedro Nunes esta noinicio da quali“ca ¢ao, em 2015
fez uma missdo rumo a Base das Lages, nos Agores, e até
hoje nunca teve nenhum incidente ou susto a pilotar:
*A aeronautica é bastante segura, existem muitas
baias de seguranca, até as conseguirmos corromper
todas é preciso ou muito azar ou fatores externos muito
adversos, que levem a um acidente. O maisimportante
€ trabalharmos como equipa e supervisionarmos o
trabalho uns dos outros. O nosso objetivo é a misséo,
mas também chegar a casa de forma segura.Z

Quando as missdes envolvem diversos meios, o C-130H
pode integrar as equipas de busca e salvamento. *No
caso de um naufragio em que as pessoas se encontrem
em alto mar, nés lancamos um pequeno barco, agua,
comida, objetos de sinalizacao, e o resgate sera depois
feito por um helicoptero.Z

Mecanica no feminino

Na equipa de manuteng&o do C-130H encontramos
a primeiro-sar gento Carla Marques. A tradi¢&o militar
na familia e o gosto por avides fé-la decidir integrar a
especialidade de mecénica de armamento e equipamentos
de voo e sobrevivéncia. Compete-lhe garantir que

todos os equipamentos da sua area que estd® dentro da
aeronave estdo na validade, em seguranca e prontos a
serem utilizad os a qualquer momento. Tr abalhamos
com uma pandplia de armamento terrestre e aéreo e
também com equipa mentos de sobrevivéncia, barcos,
capacetes, coletes, oxigénio gasoso e liquido.Z

Quando se juntou a equipa do C-130H sabia que
iria surgir a opo rtunidade de abragar uma misséo
internacional. *Fiz dois destacamentos em Bamako,
no Mali. Integrar miss6es de ajuda humanitaria é uma
sensacao formidavel. Percebemos que a qualidade de vida
das pessoas ndo se compara com a nossa e que [@Eemos
fazer tanto para ajudar.Z Integrou missdes de paz, mas a
possibilidade de se juntar a opera¢ges com o uso da forca
ndo a intimidam. «Ser militar € um lema de vida, temos
de estar prontos para fazer o que for preciso e enfrentar
qualquer d esa“oZ, como dita o lema da Esquadra 501 ...
«onde n ecessario, quando necessarioZ.

Operar em miss@es de interesse publico

Em 2009, a Forca Aérea Portuguesa adquiriu a frota
C-295M com o objetivo de aumentar a capacidade de
execucdo de missdes de interesse publico. Através destas
aeronaves sao feitas semanalmente diversas evacuacoes
médicas e missdes de busca e salvamento para apoio
da populagédo. *Esta é a aeronave utilizada para fazer
evacuacOes médicas entre ilhas; também fazemos
transporte de érgaos para os hospitais centrais. Em
2015 nasceram, pela primeira vez, dois bebés gémeos
a bordo do C-295MZ, conta com entusiasmo o capitio
Jodo Lopes, o“cial de Manuteng&o. Destacam-se ainda as
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missdes de vigilancia maritima
feitas por algumas aeronaves
desta frota, que permitem o
controlo das atividades de
pesca e de trafego maritimo,
bem como de atividades ilicitas
ou detecdo de poluigédo.

A nivel internacional, o
C-295M tem sido empenhado
desde 2010 em varias missdes
no ambito da FRONTEX -
Agéncia Europeia de Gestéo
da Cooperacdo Operacional
nas Fronteiras Externas dos
Estados Membros da Unido
Europeia. *No &mbito da crise
de refugiados do Mediterraneo,
em 2015fomos para Espanha
executar operaclOes de
busca e salvamento e
detec&o de alvos, ou seja, de
embarcacdes clandestinas que
transportavam r efugiad os. Em

PRIMEIRO SARGENTO LILIA FERREIRA

agosto fomos para o Senegal,

em outubro para Itdlia e em dezembro para a GréciaZ,
conta Joao Lopes. Ainda no ambito internacional, a
semelhanca do C-130H, o C-295M participou na
Operacdo MINUSMA, no Mali, para a ONU, com o
transporte de carga, bens e pessoas.

Busca e salvanento em terra e no mar

O helicoptero EH-101 de busca e salamento presta
uma valiosa missao de servigo publico, atuando
prontamente em todo o territéri o nacional. Na equipa
encontramos o piloto, o copiloto, o recup erador salvador,
0 operador de sistemas eo enfermeiro.

Carlos Simdes, primeiro-sargento recupe rador
salvador, recorda a sua primeira missédo. «Um senhor
caiu num navio de transporte de cereais, bateu com a
cabeca e teve um traumatismo craniano, recuperamo-lo
a 60 milhas para sul do cabo de Sagres. Eu ia nervoso,
mas 0 meu comandante passou con“anga para toda a
tripulagdo.Z S&o as historias vividas nos Agores que mais
o intimidaram, foi ali o palco da sua segunda missao,
que guarda bem viva na memori a. *Era um pesqueiro,
a ondulacdo estava com quatro metros de altitude, o
barco abanava muito. O senhor tinha tido um AVC no dia
anterior, mas decidira voltar a faina,e voltou a ter outro
AVC. Foi muito dificil entrar no navio, ndo conseguimos
a primeira, saltei do barco e voltei a sair tipo ioi6, a
segunda tentativa consegui entrar e recupera-lo, tivemos
de reanimé-lo a bordo; felizmente sobreviveu aquele
momento. Sei que o entregdmos vivo.Z

O papel do enfermeiro é também crucial para o sucesso
da misséo. *Estou aqui para que a vitima seja entregue
na unidade de saldeviva e que tenha todas as ondi¢cfes
para ter uma boa recuperag 40Z, conta a primeiro-

PRIMEIRO SARGENTO CARLOS SIMOES

-sargento Lilia Ferreira, enfermeira. Os alertas sdo dados
pelo comando aéreo, que passa a primeira informacao,
mas 0 cenario que encontram nem sempre corresponde



ao brie“ng esperado. *Ja me aconteceu sair
daqui com a indicacdo de que iamos para
uma amputacao de membro para um navio e
guando chegamos era um corte na mao; outras
vezes vamos para uma dor e quando chegamos
é algo mais sério.Z Para esta enfermeira, todos
0S casos sdo especiais ... sabe que é a Ultim
esperanca dos que estdo em perigo. *Quando
vamos para uma busca e ndo encontramos
uma pessoa, é frustrante, estamos a olhar para
0 vazio e ndo conseguimos fazer nada.Z Em
dezembro de 2014, Lilia Ferreira integrou uma
misséo internacional de patrulhamento do
espaco aéreo na Lituania, «foi dificil passar
o Natal longe da familiaZ, mas sabe que ser
militar implica um sentido de dever. *Uma
coisa que aprendi € a sair de casa sempre bem
com as pessoas que amo.Z

JURISTAS EM MISSAO
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como legal advisors,
em todos os exercicios
nacion ais e inter nacionais
. ho ambito da NATO
e em contexto real. A
nossa funcdo é prestar
assessoria juridica ao
comandante da misséo
e dar apoio a decisao.
Isto porque estamos
altamente vinculados por
instrumentos juridicos
internacionais, quer
pelo Tratado da NATO,
como pelas Convencdes
de Genebra, e todos os
diplomas que constituem
a Lei dos Conflitos
ArmadosZ, comenta a
tenente Luisa Carvalho,
Jurista. Todas as missées
estdo sujeitas a regras de
empenhamento, cabendo

O Direito na Forca Aérea vai muito
além das questdes juridicas no ambito
administrativo diario, séo as missoes
operacionais em que apoiam a decisao,
mediante a interpretagéo e aplicacdo
de normas constantes em convengoes
no dominio do Direito Internacional
Publico que materializam o maior
desa“o destes Juristas. *A nossa grande
competénci a € apoiar as missoes de paz
e de guerra, para isso somos solicitados

ao Jurista auxiliar o comandante da
missdo a decidir o momento certo
de libertar algumas dessas regras,
considerando o escalar da gravidade
da missédo. *Temos que saber avaliar os
danos colater ais, qual o impacto de um
ataque, perceber se ha civis por pertofZ
Os Juristas da Forca Aérea estdo
integrados na FRI ... Forca de Reagéo
Imediata, uma forca militar conjunta
dos trés ramos das Forcas Armadas. *Em
2012, quando ocorreu o golpe militar na
Guiné Bissau, Juristas da Forca Aérea, da
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Marinha e do Exército embarcaram num
navio da Marinha e “caram ao largo
da Somalia, na eventualidade de vir a
ter de ser feita a retirada de cidadaos
portuguesesZ, conta a tenente.

A ciberdefesa é hoje um novo tipo de
guerra, por isso passou também a ser
uma das grandes areas de atuacao dos
Juristas militares. Todos os anos a NATO
faz um exercicio de ciberdef esa, onde
conta com o apoio de todas as entidades
que constituem as infraestruturas
criticas, englobando entidades civis
e militares. *Ha sempre um Jurista da
nossa parte que apoia na interpretacao
e aplicagdo das normas, por exemplo no
ambito da Lei da Protecao dos Dados ou
no dmbito da Lei da Cibercriminali dade.
Esta é a nossamaior co mpeténci a,
aquela para a qual somos treinados, para
a qual estudamos e nos aperfeicoamos.Z

Luisa Carvalho esta na Forca Aérea
ha seis anos, ja participou em diversos
exercicios militares e aguarda que
chegue a sua vez de ser chamada para
integrar uma miss&o. ¢Ter vindo para ca
tornou-me uma pessoa diferente desde
o primeiro dia, por todos os principios
que nos incutem desde a recruta, como
a partilha, a cam aradagem, o facto de
termos de olhar pelo outro, é algo maior
que nés.Z
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“Todos acabamos
por perceber
a Importancia
das Forcas Armadas
num mundo global”

Regina Mateus é coronel, médica da Forca Aérea, especialista em cirurgia geral e
diretora do Centro de Medicina Aeronautica da For¢ca Aérea. Conta como chegou as Forcas
Armadas e o seu percurso neste ramo. Uma mulher entiemens, num cargo de topo

OA: Como é que decidiu vir para a Forca Area?

Iniciei a recr uta em 1993, jalicenciada em Medicina.
No 4.° ano dafaculdade tinha ja a convicgao de querer ser
especialista em cirurgia geral, mas ndo sabia nada sobre
militares. Em tempos cheguei a ser antimilitarista, na-
queles impetos da juventude, mas ao longo dos anos fui-
-me tornando uma militar convicta. Todos acabamos por
perceber a importé ncia das Forgas Armadas num mundo
global. Confesso que, desde que entrei na porta de armas,
percebi que estava no sitio certo. A recruta foi dura, houve
dias em que “quei com as lagrimas nos olhos, mas nunca
pensei em desistir.

OA: Qual o ambito da atividade do Centro

de Medicina Aeronautica?

A nossa atividade prend e-se sobretudo com a medicina
do trabalho, medicina preventiva, temos de assegurar que
0 nosso pessoal navegante reline as melhores condi¢es

*NAS MISSOES QUE FIZ
O QUE MAIS ME MARCOU
FOI VER A POBREZAZ

psico“siologicas a entrada e as mantém ao longo da sua
vida militar. E preciso gara ntir que a componente ope-
racional da missdo seja executada da melhor forma, sem
comprometer a missao, a vida dos proprios e a de outrem.
Os militares s6 se encontram em trés situacdes: doentes,
em missao ou a treinar.

OA: Tem uma larg a experiéncia em missdes inter-
nacion ais...

Participei em varias missfes operacionais. Comecei em
Sé&o Tomé e Principe, em 1994, depois estive no Afeganistéo,
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na Lituania, na Noruega, na Turquia, no Chade, ndo so
como médica, m as também como avaliadora NATO.

OA: O que é ser avaliadora NATO?

Os paises da NATO tém de se ir avaliando uns aos
outros, temos de nos certi“car de que 0s outros paises
trabalham da mesma forma que nds para podermos
interagir do mesmo modo. A avaliagéo consiste num
exercicio com varios paises e com vérias especiali-
dades, que durante 48 horas simulam um a guerra. A
forma como reagimos tem de ser padronizada; ale-
maes, portugueses, americanos, gregos tém de estar
em sintonia. No “nal, dependendo do resultado da
avaliagao, “camos acreditados, ou ndo, para integrar
as forgas da NATO.

OA: Alguma vez esteve em perigo durante uma
missao?

A minha miss&o foi prestar apoio sanitario aos meus
militares. Tentei manté-los o mais saudaveis possivel
para cumprirem a misséo. O pessoal de apoio da Forca
Aérea esta sempre dentro de uma unidade. No Afega-
nistao, por exem plo, nés estivemos sempre dentro do
aeroporto de Kabul, nunca tivemos autoriza¢&o para
sair. Na época houve ameagcas de roquetes e tivemos
de fugir para dentro do banquer. Houve também um
atentado a porta de armas da unidade, mas sem con-
sequéncias que compromet essem a \vida dos militares.
Felizment e, senti-me se mpre segura, é verdade que
ha um certo risco em teatros operacionais. Tentamos
sempre apoiar-nos uns aos outros.

OA: Ha alguma missao que a tenha marcado
de forma particular?

Desde 2006 até 2014 fui responsavel pela prepa-
racao de todas as miss@es de apoio sanitario da Forca

Aérea dentro e fora do pais. Nesse anbito, estive em
DJamena, no Chade, onde tinha sido declarado o
estado de emergéncia, e ai tive oportun idade de sobrevoar
grande parte do pais, que é completamente d esértico. SO
3% do Chade séo arawis. Assisti a um cenario de pobreza
inquali“cavel. Todos os percursos que “z marcaram-me
por ver a pobreza, as pessoas a b&a da estrada a vender
dois tomates ou um nabo, uma miséria que nunca vi em
mais lado nenhum.

OA: Ja esteve destacada em algum hospital durante
as missfes?

Nunca estive destaca em nenhum hospital. Em 2009-
-2010, em Kabul, tivemos um a equipa de satde de 15 mi-
litares portugueses num hospital francés. Era uma equipa
conjunta, dos trés ramos, cuja preparagao da missao foi
delegada na Forga Aérea. Houve alguns militares que foram
destacados e que ndo queriam ir. Felizmente, a maioria
foram voluntérios. Integrar uma misséo é inerente a con-
digao militar. Estamos ca para cumprir ordens e ndo para
fazer o que nos apetece.

OA: Continua a exercer medicina?

Fiz sempre questéo de vir ao hospital todas as semanas
operar, porque sou cirurgia geral. Terminei a minha espe-
cialidade com 36 anos, tornei-me auténoma co m essaidade.
Sao muitos anos a estudar e ndo quero deixar de exercer,
isso iria diminuir-me muito como médica.

OA: Qual é atualmente o seu papel nas missdes

de salvamento?

Eu coordeno as miss@es de elacuacao aeromédica, seja
de repatriamento de militares, missfes de evacuacéo es-
tratégica, que sdo de esponsabilidade nacion al. Se tiver-
mos um militar destacado no Mali, adoecer e ndo houver
capacidade nesse teatro para o tratar, temos de ter uma
equipa de saude pronta, co m os respetivos equipamentos,
para o trazer. Coordeno também outra misséo, de interesse
civil: a evacuacéo de doentes dos hospitais das ilhas para o
continente. Neste caso, a equipa que acompanha o doente
é civil.




ESQUECER OS SENTIDOS
E APRENDER A CONFIAR
NO EQUIPAMENTO

A Seccdo de Treino Fisioldgico
funciona no Centro de Medicina
Aeronautica e da formacdo em
“siologia de voo a todos os tripulantes
da Forca Aérea Portuguesa, Exército
e Marinha, bem como a pilotos civis,
guando o solicitam, e ainda a militares
estrangeiros, ao abrigo de acordos
bilaterais.

Aqui encontramos cinco simuladores
com especificidades proprias.
Comecgamos pela camara hipobarica,
um simulador de altitude. *Os
tripulantes colocam as méascaras de
oxigénio e simula-se a subida até 25 mil
pés, onde é realizado um simples teste
escrito, como fazer um labirinto. Estes
testes séo realizados sem a méascara, ou
seja, sem fornecimento de oxigénio.
Com a altitu de, o ar “ca m ais rarefeito,
tem menos oxigénio, comegamos a ter
reacoes diferentes, como formigueiro,
calor, frio, tonturas, a visdo em tunel.
No maximo, “cam sem fornecimento
de oxigénio cinco minutos. Depais, é
feito um outro teste de viséo noturna,
a 18 mil pés de altitudeZ, explica Ana
Marques, tenente, formadora.

No simulador de visédo noturna a aula
é dada quase no escuro, onde, entre
outras simula ¢des, éfeita a autocinese
visual e também a percecao de cores.
*No outro lado, vemos os holofotes
para fazer as simulagdes dos”ashes
nucleares, a noite. Quando somos
"ashados, per demos a habituagédo ao
escuro e aquiaprendemos té cnicas para
lidar com issoZ, conta Ana Marques.

Seguimos para osimulador de eje¢éo,
que € usado apenas por militares que
operam aeronaves caca e pelos militares
que se encontram na sua formacao
inicial, como cadetes na Academia da
Forca Aérea. *Este é utilizado apenas

para treino da postura corporal do
militar, que deve manter os bragos
bem juntos ao corpo, de modo a evitar
fraturar os membros; é importante
manter a cabeca direita para ndo ocorrer
o efeito chicote.Z

O Gyrogma é um simulador de
desorientacéo espacial, realizado apenas
pelos pilotos, e que consiste num cockpit
de uma aeronave. *Um dos objetivos €&,
por exemplo, o pilo to fazer exercicios
em condi¢des atmosféricas adversas
de aproximacgéo a pista. A rotacdo da
cabina infl uencia a parte vestibular
e vai confundir o piloto, que tem de
aprender a con“ar nos instrumentos
de voo, porque as vezes 0 organismo
engana.Z

Finalmente chegamos a cadeira de
Barany, que pretende criar sensacfes
no organismo do tripulante. Temos
um liquido dentro dos canais
semicirculares que nos da a percecao
de nos movimentarmos para a esquerda
ou para a direita, mas se a rotagéo for
feita a uma velocidade co nstante, a
partir de uma determinada altura ele
atinge um ponto de equilibrio e temos
a sensagdo de que estamos peados e,
na verdade, continuamos a rodar.Z Esta
cadeira € também utilizada em acdes de
divulgac &o, podendo ser utilizada pela
populacao civil. *As pessoas, as vezes,
tém reacdes muito engracadasZ, “naliza
Ana Margues com um Sorriso.
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Leqislacao

ADAPTAQAO A MADEIRA DO SISTEMA DE
CERTIFICACAO ENERGETICA DOS EDIFICIOS
Decreto Legislativo Regional n.° 1/2016/M, de 14 de
janeiro - Diario da Republica, série I, n.° 9 - Regiéo
Autbnoma da Madeira - Assembleia Legislativa
Adapta a Regao Auténoma da Madeira o Decreto-Lei
n.° 118/2013, de 20 de agosto, que aprovou o Sistema de
Certi“cagao Energética dos Edificios, o Regulamento de
Desempenho Energético d os Edificios de Habitac&o e o
Regulamento de Desempenho Energético dos Edif icios de
Comércio e Savigos, e transpds a Diretiva n.° 2010/31/
UE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 19 de maio
de 2010, relativa ao desempenho energético dos edif icios.

CALCULO DAS BONIFICA(;@ES

Aviso n.° 463/2016, de 18 de janeiro ... Diario da Republica,
série Il, n.° 11 - Ministério das Financas - Dire¢&o-Geral
do Tesouro e Finangas

Taxa de referéncia para o célculo das boni“caces (TRCB)
a vigorar entre 1 de janeiro e 30 de junho de 2016.

SUBSIDIO SOCIAL DE MOBILIDADE PARA RESIDENTES
NA MADEIRA

Decreto Regulamentar Regional n.° 1-A/2016/M, de 20

de janeiro ... Diario da Republica, série I, suplemento,
n.° 13 - Regido Auténoma da Madeira - Presidéncia do
Governo

Regula a atribuicdo de um subsidio social de mobilidade
aos cidadaos bene“ciarios residentes na ilha da Madeira.

VALOR DO METRO QUADRADO DE CONSTRU(;AO
PARA 2016 NA MADEIRA

Decreto Regulamentar Region al n.° 2/2016/M, de 21 de
janeiro ... Diario da Republica, série I, suplement o, n.° 14
- Regido Autbnoma da Madeira - Presidéncia do Governo
Fixa o valor do metro q uadrado de construgdo para o
ano de 2016.

REGULARIZA(;AO DAS DIVIDAS DA EXTINTA CASA
DO DOURO

Resolucao da Assembleia da Republica n.° 12/2016,
de 22 de janeiro - Diério da Republica, série I, n.° 15 -
Assembleia da Republica

Cessacao da vigéncia do Decreto-Lei n.° 182/2015,
de 31 de agosto, que de“ne os procedimentos para a
regularizacéo das dividas da extinta Casa do Douro com
a natureza de associacéo publica, nos termos previstos
no Decreto-Lei n.° 152/2014, de 15 de outubro.

QUALIFICAC,AO DE PESSOAS COM DEFICIENCIA E
INCAPACIDADE

Resolucéo do Conselho de Ministros n.° 4/2016, de 25 de
janeiro ... Diario da Republica, série I, n.° 16 - Presidéncia
do Conselho de Ministros

Cria uma medida temporaria de apoio especifico
destinada a quali“cagcdo de pessoas com de“ciéncia e
incapacidade.

SUBSISTEMA DE INCENTIVOS PARA A
INTERNACIONALIZAQAO DOS ACORES

Decreto Regulamentar Regional n® 1/2016/A - Diario da
Republica, série |, n.° 18 - Regido Autbnoma dos Acores
- Presidéncia do Governo

Regulamenta o Subsistema de Incentivos para a
Internacionalizacao.

JUROS MORATORIOS

Aviso n.° 890/2016, de 27 de janeiro - Diario da Republica,
série I, n.° 18 - Ministério das Financas - Direcdo-Geral
do Tesouro e Financas

Taxas supletivas de juros moratéri os em vigor no 1.°
semestre de 2016.

ATUALIZA(;AO DO ABONO DE FAMILIA

Portaria n.° 11-A/2016, de 29 de janeiro - Diario da
Republica, série I, suplement o, n.° 20 - Ministérios das
Financgas e Trabalho, Solidariedade e SegurancaSocial
Atualiza os montantes do abono de familia para criangas
e jovens, do abono de familia pré-natal e respetivas
majoracdes, e revoga a Portaria n.° 1113/2010, de 28 de
outubro.

TAXAS DE CAMBIO

Aviso n.°996/2016, de 29 de janeiro - Diario da Republica,
série 1l, n.° 20 - Ministério dos Negdcios Estrangeiros
Taxas de cambio adotadas nacobranca de emolumentos
consulares a efetuar a partir de 1 de fevereiro de 2016.

TRIBUTAGAO DOS LUCROS

Recomendacéo da Comissao Europeia (UE) n.° 2016/136,
de 2 de fevereiro ... Jornal O“cial da Unido Europeia ...
série L ... n.° 25 - Comisséao Europeia

Relativa a aplicacdo de medidas contra préaticas abusivas
em matéria de convengdes “scais [noti“cada com o
nimero C(2016) 271].

ESPACO SCHENGEN

Regulamento do Parlamento Europeu e do Conselho
da Unido Europeia (UE) n.° 2016/94, de 2 de fevereiro

... Jornal O“cial da Uni&o Europeia ... série L ... n.° 26
- Parlament o Europeu e Conselho da Unido Europeia
Revoga certos atos do acervo de Schengen no dominio
da cooperagéo policial e da cooperacgéo judiciaria em
matéria penal.
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ESPACO SCHENGEN

Regulamento do Parlamento Europeu e do Conselho
da Unido Europeia (UE) n.° 2016/93, de 2 de fevereiro

... Jornal O“cial da Uniao Europeia ... série L ... n.° 26
... Parlamenb Europeu e Caonselho da Unido Europeia
Revoga certos atos do acervo de Schengen.

REGULAMENTO DE AVALIACAO DO MERITO

DOS MILITARES DO EXERCITO

Portaria n.° 12/2016, de 1 de fevereiro - Diario da
Republica, série I, n.° 21- Ministério da Defesa Nacional
Primeira alteracdo ao Regulamento de Avaliagcdo do
Mérito dos Militares do Exército (RAMME), aprovado

pela Portaria n.° 1246/2002, de 7 de setembro.

ADAPTACAO AOS ACORES DO SISTEMA

DE CERTIFICAGAO ENERGETICA DOS EDIFICIOS
Decreto Legislativo Regional n.° 4/2016/A, de 2 de
fevereiro - Diario da Republica, série I, n.° 22 - Regido
Autébnoma d os Agores - Assembleia Legislativa
Adapta a Regido Autbnoma dos Acgores o Sistema de
Certi“cacéo Energética de Edificios, o regime de acesso
e de exercicio da atividade de perito quali“cado para
a certi“ca ¢do energética e de técnico de instalagéo e
manutencao de edificios e sistemas e o regime excecional
e temporario aplicavel a reabilitagdo de edificios ou
fragBes, cuja construcdo tenha sido concluida ha pelo
menos 30 anos ou localizados em areas de reabilitacao
urbana, sempre que se destinem a ser afetos total ou
predominantemente ao uso habitacional.

EFICIENCIA DOS SISTEMAS TECNICOS

DOS EDIFICIOS

Portaria n.° 17-A/2016, de 4 de fevereiro - Diario da
Republica, série |, suplement o, n.° 24 - Ministérios do
Trabalho, Solid ariedade e Seguranca Sodal e Economia
Primeira alterac &o a Portaria n.° 349-D/2013, de 2 de
dezembro, que estabelece os requisitos de concecao
relativos & qualidade térmica da envolvente e a e“ciéncia
dos sistemas técnicos dos edificios novos, dos edificios
sujeitos a grande interveng ao e dos edificios existentes.

Jurisprudéncia

EMPRESTIMO EXPRESSO EM DIVISA

Acordao do TICE de 2013-12-05, processo n.° C-312/2014
- JOUE, série-C, n.° 38, de 2016-02-01, pag. 6

O artigo 4.°, n.° 1, ponto 2, da Diretiva 2004/39/CE, do
Parlamento Europeu e do Conselho, de 21 de abril de
2004, relativa aos mercados de instru mentos “nanceiros,
que altera as Diretivas 85/611/CEE e 93/6/CEE, do
Conselho, e a Diretiva 2000/12/CE, do Parla mento
Europeu e do Conselho, e que revoga a Diretiva 93/22/
CEE, do Conselho, deve ser interpretado no sentido de
que, sem prejuizo de veri“cagdo pelo érgao jurisdicional
de reenvio, ndo constituem um servigo ou uma atividade
de investimento na ace¢ao desta disposi¢do determinadas
operagdes cambiais, efetuadas por uma instituicdo
de crédito por forca das clausulas de um contrato de
empréstimo expresso em divisa, cComo 0 que esta em causa
no processo principal, que consistem em “xar 0 montante
do empréstimo com base na taxa de cambio de compra
da divisa aplicavel no momento da disponibiliza¢ca o dos
fundos e em determinar os montantes das mensalidades
com base na taxa de cambio de venda dessa divisa
aplicavel no momento do célculo de cada mensalidade.

SEGURO OBRIGATORIO DE RESPONSABILIDADE CIVIL
AUTOMOVEL

Ac6rdao da R. Lisboa de 2016-01-14, processo n.°
56/2014

I. Condena em objeto diverso do pedido, assim
incorrendo na nulidade prevista na alinea e) do art.
668.° do CPC de 1961, o Tribunal que, tendo o autor
peticionado a condenac &o da seguadora na reparagao
in natura do edificio destruido pela colisdo com a viatura
pesada de mercadori as, seguada na ré, condena esta no
pagamento de uma quantia a autora, sem que tal mutacéo
na prestacao a “xar tivesse sido suscitada pelas partes.
Il. O art. 508.°, n.° 1, do Cédigo Civil, com a redacéo
introduzida pelo Dec.-Lei n.° 190/85, de 24.6, em
vigor a data do acidente dos autos - julho de 1996 -,
gue estipula que a hdemnizagd o fundada em acidente
de viacdo, quando n&o haja culpa do responsavel, tem
como limite maximo, no caso de danos causados em
coisas, ainda que pertencentes a diferentes proprietarios,
0 montante correspondente a algada da relagdo, deve
ser compatibilizado com o n.° 1 do art. 6.° do Dec.-Lei
n.° 522/85, de 31.12, com a redacao introduzida pelo
Dec.-Lei n.° 3/96, de 25.01, que, em cumpri mento das
exigéncias do Direito Comunitario em relacdo ao seguro
obrigatério da responsabil idade civil aut omével, desde
01.01.1996 “xara o capital minim o obrigatoriamente
seguro, independentemente do numero de vitimas ou
da natureza dos danos, em 120 000 000$00 por sinistro,
ou seja, em 598 557,47 euros.
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Ill. Havendo mais do que um lesado, se o valor dos danos
sofridos por tod os exceder agquele limit e, o n.° 1 do art.
16.° do Dec.-Lei n.° 522/85 estipula que «0s direitos
dos lesados [...] reduzir-se-8o proporcionalmente até

a concorréncia daquele montanteZ.

IV. Se a seguradora, de boa fé, pagar a algum ou a
alguns dos lesados mais do que lhe competiria a luz do
rateio previsto no n.° 1 do citado art. 16.%, ndo podera
ser obrigada a pagar aos outros lesados mais do que a
parcela restante do capital seguro.

V. Se a seguradoraressarcir na integra determi nados
lesados e n&oalegar nem demonstr ar que o fez
por justificada mente desconhecer os direitos de
outros lesados, estes terdo direito a receber o valor
correspondente ao rateio a que houver que proceder
nos termos do n.° 1 do art. 16.° do Dec.-Lei n.° 522/85,
vigente a data do sinistro, ainda que assim aseguradora
tenha de desembolsar quantia que exceda o limite legal
supra referido.

VI. A mora do credor apresenta-se como mat éria
de excecéo face a sua pretensao de cumprimento da
obrigagéo, pelo que cabe ao devedor demo nstra-la (n.°

2 do art. 342.° do Caodigo Civil), ou seja, cabe ao devedor
demonstr ar que ofereceu ao credor a prestagao que lhe
era legalmente devida e que este a recusou indevidamente
ou ndo lhe deu a cooperacao necessaria a realizagdo da
prestacéao.

INIBICAO DE CONDUGAO

Acorddo da R. Evora de 2016-01-19, processo n.°
1361/2014

I. O artigo 147.°, n.> 1 e 2, do Cédigoda Estrada manda
punir com a san ¢ao acess@ia de inibicdo de conduzir,
designadamente, os condutores que pratiquem infracdes
muito graves.

II. Nos termos do disposto no artigo 141.°, pode ser
suspensa a execugdo da sancdo acessoria de inibicdo
de conduzir aplica vel a contraordena ¢6es graves,néo se
prevendo a suspensao da execucdo da sagéo acessoria
no caso daprética de infragbes muito graves.

I1l. N&o o prevendo no regime geral, o legislador
relegou para os regimes contraordenacion ais especiais
a possibilidade de suspenséo da execigdo de sangbes
acessorias, por razfes de especi‘cidade a tinent es, v.
g., & gravidade relativa do filicito ou & prognose de ndo
reincidéncia, excluindo tal possibil idade em face da
gravidade da infragdo, maxime em vista do acréscimo
de risco inerente & conduta delitiva.

IV. Nao cabe avocacgéo do direito subsidiario (no caso, do
artigo 50.° do Cédigo Penal) quando o Cédigo da Estrada
contém um regime prépri o, cabal e extremado, no que
pertine a suspenséo da execugdo das san¢des acessorias
que prevé.

PAGAMENTO DA TAXA DE JUSTICA

Acoérdédo do TC n.° 28/2016, de 2016-01-20, processo n.°
409/2015 ... www.tribunal constit ucion al.pt

N&o julga inconstitucional a norma extraida do artigo
26.°, n.° 2, da Portaria n.° 278/2013, de 26 de agosto,
interpretada no sentido de que, até a constituicdo do
fundo nela previsto, o processo de inventario deve
prosseguir sem o pagamento, pelo Instituto de Gestéo
Financeira e Equipamentos da Justica, . P., dos honorérios
notariais e despesas previstos nos seus artigos 15.°, 18.°e
21.° nos casos em que gequerente é bene“ciario de apoio
judiciario, na modalidade de dispensa do pagamento da
taxa de justica e demais encargos do processo.

ANTECEDENTES CRIMINAIS

Acérdado da R. Lisboa de 2016-01-28, processo n.°
14/2014

I - O Tribunal a quoso6 podia ter valorado como prova
valida dos antecedentes criminais da arguida o certi‘cado
de registo criminal atualizado da mesma, do qual j& ndo
constava a condenacao que foi valorada por ter sido
cancelada, nos termos do art. 15.°, n.° 1, al. a), da Lei
n.° 57/98, de 18 de agosto.

Il - Valorado que foi, indevidamente, um certi“cado de
registo criminal da arguida, j& caducado, pronunciou-
-se o Tribunal a quorelativamente a um documento do
qual ndo podia tom ar conhecimento, o que con“gura a
nulidade do acérdé@o, nos termos previstos na al. ), in
“ne, don.°1do art. 379.° do CPP.

Il - Nulidade essa - por excesso de pronincia - que pode
ser sanada por este Tribunal superior suprimindo-se tal
condenacdao dos factos provados.

Mais informac¢&o em www.oa.pt
(Biblioteca/Correio Juridico e Jurisdata OA)
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Editals

€ Publicidade das penas

€ Divulgacao dos editais, nos termos do art. 137.° do EOA,
respeitantes as penas de expulséo e de suspensao efetiva,
apenas sendopublicitad as as restantes paas quando tal
for determinado na deliberacdo que as agique.

Henrique Moreira Testa, Presidente do Conselho
de Deontologia de Evora da Ordem dos Advogados
Portugueses, faz saber publicamente pelo presente
edital que, tendo sido paga a multa em que foi
condenado por acérddo do Conselho de Deontologia
de Evora de 21 de setenbro de 2011,foi determinado
com efeitos imediatos o levantamento da suspenséo
da inscricao na Ordem dos Advogados Portugueses do
Sr. Advogado Dr. Vasco Manuel Morgado Barreto, que
também usa o0 nome abreviado de Dr. Vasco Barreto,
portador da cédula profissional n.° 10687L, com
domicilio pro“ssional na Rua dos Espingardeiros, 2,
em Moura, comarca de Beja. Para constar se passou o
presente edital, que vai ser devidamente pu blicit ado.
Evora, 6 de janeiro de 2016

Henrique Moreira Testa, Presidente do Conselho de Deontolog
de Evora da Ordem dos Advogados

D

Rui Santos, Presidente do Conselho de Deontologia
de Lisboa, faz saber, nos termos do artigo 202.° do
Estatuto da Ordem dos Advogados (Lei 145/2015, de
9 de setembro), que, no &mbito dos autos de processo
disciplinar n.° 730/2011-L/D, que correram termos por
este Conselho e nos quais € arguida a Sr.2 Dr.2 Isabel
Branco Oliveira, portadora da cédula pro“ssional
n.° 6896L, foi determi nada a suspensédo por tempo
indeterminado da inscri¢do da referida Sr.2 Advogada
arguida em r azéo do incumprimento da penaem que
foi condenada e por aplicagéo da alinea b) do artigo
143.° do mesmodiploma leg al. A presente medida de
suspensao transitou em julgado a 16/12/2015 e teve o
seu inicio no dia seguinte.

Lisboa, 11 de janeiro de 2011

Rui Santos, Presidente do Conselho de Deontologia de Lisbga

da Ordem dos Advogados

Rui Santos, Presidente do Conselho de Deontologia
de Lisboa, faz saber, nos termos do artigo 202.° do
Estatuto da Ordem dos Advogados (Lei 145/2015, de
9 de setembro), que, no &mbito dos autos de processo

disciplinar n.° 730/2011-L/D, que correram termos

Isabel Branco Oliveira, portadora da cédula pro“ssional
n.° 6896L, foi dete rminada a suspensaopor tempo
indeterminado da inscri¢éo da referida Sr.2 Advogada
arguida em r azéo do incumprimento da pena em que
foi condenada e por aplicacédo da alinea b) do artigo
143.° do mesmodiploma leg al. A presente medida de

seu inicio no dia seguinte.
Lisboa, 11 de janeiro de 2011

da Ordem dos Advogados

José Pedro Magalhédes, Pregdente do Conselho de
Deontologia de Faro da Ordem dos Advogados: Faz
saber publicamente que, por acordao de 12 de maio de
2015 deste Conselho de Deontologia, foi aplicada ao Sr.
Dr. Helder Patrdo a pena disciplinar de m ulta, no valor
de mil euros. Apesar de devidamente noti“ cado, ndo
foi feita prova nos autos do pagamento da m ulta, pelo
gue, nos termos do disposto no art. 138.°, alinea b), do
Estatuto da Ordem dos Advogados, foi determinada
suspensédo dainscricdo do Advo gado Dr. Held er
Patrdo, port ador da cédula pro“ssion al n.° 88F, com
domicilio pro“ssional na Aven ida Anténio Sérgio, bloco
A, 1.° dir., 8300-100 Silves. Para constar se passou o
presente edital, que vai ser a“xado de harmonia com
as disposicdes legais aplicaveis.

Faro, 25 de Janeiro de 2016

de Faro da Ordem dos Advogados

por este Conselho e nos quais € arguida a Sr.2 Dr.2

suspensao transitou em julgado a 16/12/2015 e teve o

Rui Santos, Presidente do Conselho de Deontologia de Lisbga

José Pedro Magalhées, Presidente do Conselho de Deontologia
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Tocar
POr causas
soclals

Miguel Navarro de Castro descobriu cedo a sua paixao pela masica,
gue concilia com o amor pelo Direito

OA: Como surgiu a banda Lex No More?

A banda Lex No More surgiu do interesse da Miranda
& Associados (sMirandaZ) em partic ipar no Rock in
Law, evento promovido por sociedades de Advogados
em beneficio de projetos de sdidariedade social.

OA: Ha quantos anos surgiu a banda?

Hé cerca de quatro anos e concidiu co m a realizagéo do
Rock in Law 2012, edicdo em que a Miranda participou,
pela primeira vez, com a sua prépria banda.

OA: Que instru mento toca?
Baixo elétrico.

OA: Quando aprendeu a tocar?
Comecei a tocar por volta dos 13 anos e desde entao
a aprendizagem tem sido constante.

OA: Que tipo de musica tocam?
Rock & roll e outras musicas que disponham bem quem
nos ouve.
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OA: Onde costumam tocar?
No Rock in Law e na festa anual da Miranda.

OA: Quando nasceu o interesse pela musica?

Desde muito cedo. Foi um gosto partilhado com amigos de
infancia, numa primeira fase, a ouvir discos e a seguir novas
tendénci as, e, numa fase maisadolescente, a participar em
bandas de garagem.

OA: Jatocounoutras bandas? Quais?

Para além de outros projetos pontuais (de coverse um de
originais), toco numa banda maiori taria mente formada
por Advogados de outras sociedades que ndo a Miranda, e
que ajudei a fundar em 2011:0s Jammers United.

OA: Porque ndo seguiu uma carreira como musico?
Penso que o impulso para seguir Direito, que surgiu por volta
dos 16 anos muito por in "uéncia familiar, foi mais forte e
acabou por prevalecer sobre o sonho de seguir uma carreira
como musico. No entanto, a vida foi-me ensinando que ser
emusicoZ ndo é necessario seguir uma ecarreiraZ. Alias,
a histoéria ja nos deu um belo exemplo disso, pois um dos
maiores vultos da musica portuguesa foi, simultanea mente,
funcionario administrativo do Hospital de Sao José, com
a funcéo de arquivista de radiogra“as. Re“ro-me a Carlos
Paredes.

OA: O que o atrai no Direito?
A ideia de Justica.

OA: Se Ihe oferecessem um contrato milionario para
uma tournée com a banda que impli casse suspe&der a
pratica da Advocacia du rante um an o, aceitaria?
Aceitaria fazer uma Unica tournée, sem contrato milionario,
que consistisse num concerto solidario da Lex No More em
todos os paisesonde se situam os escritérios membros da

Miranda Alliance (http://www.mirandalaw“rm.com/
alliance.php), com a receita das atuagdes a reverter para
projetos sociais de relevo nesses paises.

OA: Como de“niria a paixdo pela musica? E a paixao
pelo Direito?

Entre muitos outros relacionad os com o nossoPais, gostaria
de ndo voltar a ver a troika por caf

OA: Um desejo para o futuro...

Partilho a paixao pelo Direito e pela muisica com igual
entusiasmo, vivend o, no entanto, a p rimeira com total
dedicacao e a segunda nas (poucas) horas vagas.

ROCKeN«LAW

O RockeneLaw é uma iniciativa sem “ns lucrativ os que
visa angariar fundos para projetos de solidariedade. E um
evento Unico, promovido por um grupo de sociedades de
Advogados, que, em beneficio de projetos de solidarie dade
social, desenvolveram as suas proprias bandas de musica,
encontraram intern amente os seus DJ e, em conjunto,
atuam em favor de uma causa.

Todas acreditam que em conjunto a solidariedade é
exponenciada e que destaforma é possivel apoiar mais,
melhor e com verdadeiro sentido.

Ao longo de seis anos de RockeneLaw, foram
angariado s mais de 450 mil euros e apoiados 13 projetos
de solidarie dade social ... entre es a Cercica, a Casa do
Povo do Curral das Freiras, a Casa de Santo Antonio,
através do patrocinio de um curso de Cozinha e Pastelaria
a maes adolescentes, a Refood, a Associagéo Portuguesa
para as Perturbag6es do Desenvolvimento e Autismo, etc.

... € contribuindo para causas como 0 apoio a idosos, o
combate a fome, passando pelo apoio a criangas e jovens
com doengas graves.

O evento acontece todos os anos desde 2009, e no
ano passadoapoiou a AMCV - Associacdo de Mulheres
contra a Violéncia. A edi¢do deste ano ainda néo tem
data prevista de realizacao.
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Nunca é tarde
de mais para
“mudar”

*A necessidade de lnsca constante de@spostas para satisfazer
necessidales e questdesZ oo que se depara diriamente foi 0 que atraiu
Bernardina Pina Lopes para o Direito

r Com quase 50 anos, Bernardina Pina Lopes
decidiu tirar o curso de Direito «com o objetivo

de poder ser uma mais-valia, uma valoriza¢éo

pessoal num dominio que event ualmente me
colocaria face a situacdes que seriam Uteis para
0 exercicio da minha ativ idade pro“ssion al,
atendendo que o0 curso nos permite um
contacto com varias areas no nosso dia a
dia, particul armente no ramo empresarial e
comercial, como era 0 meu casoZ.

Contudo, revela, eainda nao tinha
terminado o curso e constatei que era grande
a probabilidade de n&do “car apenas pela
licencia tura, e até dedicar-m e exclusivamente
ao Direito foi s6 uma questdo de tempo e
oportun idadeZ.

Além de um a mais-valia pr o“ssion al, 0 que
a atrai no Direito, explica Bernardina, é ea
necessdade de busca constante de respostas
para satisfazer necessidades e questdes com
que nos deparamos diariamente, com toda a
dindmica propria que 0Ss processos requerem.
Ha igualmente a imersdo em discussdes
acesas que, de alguma forma ou de outra, nos
enriqguecem pelo confronto de perspetivas.
Ou seja, € uma aprendizagem constante que
coloca as causas do Direito na linha da frenteZ.

Mudar de rumo pr o“ssional n esta altura
da vida pode parecer assustador para muitos,
mas Bernardina ndo se amedronta.

BERNARDINA PINA LOPES ANA BARROSO CORREIA
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Apostar na formacao continua

Voltar & escola *ndo foi dificilZ, con ta a Advogada
estagiéria, que revela o seu percurso rico em formagéo:
*Até reentrar para a eescolas e completar o 12.° ano,
e consequentemente 0 acesso a universidade, havia
uma plena consciéncia de que isso «igiria da minha
parte uma entrega e uma dedica¢do mais intensivas, de
dificil conciliacdo com a vida familiar e pr o“ssion al. Fui
optando por frequentar e fazer alguns cursos técnico-
-pro“ssionais, como Linguas e Informatica, apenas para
satisfacao pro“ssional. Portanto, havia ja alguma rotina
de estudo, que, na verdade, nunca abandonei até entrar
para a faculdade e licenciar-m e.Z

A Advogada estagiaria diz que tem uma inclinagédo
pessoal para o Direito Criminal, mas tem sido
agradavelment e surpreendida por outr as areas. *Desde
o0 inicio do meu estagio que tenho contacto com a area
de Civil, essencialmente da Responsabilidade Civil,
também por ser essa a area de inteeesse do escrtdrio onde
me encontro. E uma area que, a meu ver, exige muito
empenho, muit o trabalho. Inesp eradamente, tenho
vindo a descobrir 0 quéo é interessante, mas confesso
que tenho uma certa inclinagdo para a area do Crime,
por toda a celeridade que os processos aste tipo exigem,
cuja intervencgdo e“ciente e oportuna de um pro“ssional
do foro podera, de varias maneiras, acautelar os direitos
dos cidaddosZ, conta.

Bernardina Pina Lopes esta a realizar o seu estagio
no escritério de Ana Barroso Correira, apés responder
a uma oferta de emprego, e a experiéncia te m sido
enriquecedora, revela. *Tenho aprendido bastante. S&o
colocadas a minha disposi¢céo, quer pelo escritério quer
pelo patrono, todas as ferramentas necessarias para
desenvolver a atividade enquanto Advogada estagiaria.Z
E o futuro parece promissor, uma vez que tudo indica
que a Advogada estagiaria continuara a col aborar com a
patrona apés o “nal do estagio.

Sobre as suas expectativas em relagdo a pro“ssao,
Bernardina tem sentiment os ambiguos. <Quando
cheguei ao mercado de trabalho/estagio, trazia
alguma informacao, e confesso que algumas ndo muito
abonatérias para a classe, quer da relacao entre os
ilustres Advogados, quer ent re estes e 0s seus gentes.
Contudo, decorr ido algum tempo, co nsidero que nao se
pode de modo algum generalizar. Nao posso deixar de
salientar que para isso muito contribuiu a sorte de ter
estado sempre acompanhada de excelentes Advogados,
patronos e Colegasf Ja tinha estado uns meses num
outro escritério, que também fu ncionou muit o bem.
Todas essas expeiéncias ajudaram a dissipar qualquer
divida que pudesse obstar & minha opcao pelo Direito
em detri mento de outra atividadeZ, remata. E

UM DESAFIO INTERESSANTE

Ana Barroso Correia é Advogada ha 11 anos e a
eperspetiva de conseguir obter «Justicas para todas as
causas que bssem entregues pelos clientesZ foi o que a
levou a seguir a pro“sséo, sapesar de nao ter ninguém na
familia que tivesse seguido esta pro“sséo e de nao ter tido
contacto com a m esma antes doinicio do estagioZ, mas,
explica, *sempre me desa“ou o facto de poder defender
em juizo os legitimos interesses e direitos dos meus
clientes, contribuindo assim deforma favoravel a uma
melhor a dminist ragdo da Justica, naqual o Advogado é
uma peca essencialZ.

Bernardina Pina Lopes é a terceira estagiaria que Ana
Barroso Correia orienta, e a patrona revela que aceitou
a Advogada estagiaria *po rque se apresentou como um
desa“o interessante aliar a sua experiéncia de vida, maior
do que a minha, com os meus conhecimentos juridicos
entretanto adquiridos, o que veio a revelar-se uma étima
parceria e que pretendo que perdure mesmo apos a
conclus&o do seuestagioZ. Ana Barroso Careia considera
a Advogada estagiaria suma pessoa bastante empenhada
em todos os assuntos que lhe sdo con“ados, sempre
com uma perspetiva otimista quanto a possibil idade de
resolucéo favoravel dos mesmos e que tem uma vontade
interminavel de aprender e adquirir os conh ecimentos
necessarios e indispensaveis ao exercicio da pro“ssdoZ.

Para a patrona, *é 6bvio que a experiéncia de vida da
Dr.2 Bernardina contribui de forma bastante favoravel
e diferenciada dos restantes estagiarios, porquanto tem
uma visao muito mais realista e menos idealista que um
estagiario que fez a sua formagéo académica de forma
continua. A Dr.2 Bernardina consegue ter, com maior
facilidade, uma real percecao daquilo que sao os efetivos
problem as dos nossos dentes e o0 que énecessario para
os tentar resolverZ, conclui.
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LER . OUVIR . VIAJAR . SABOREAR . COM MIUDOS

Rita Branco nasceu em 25 de
outubro de 1977. Licenciou-se
pela Univers idade de Lisbhoa
em 19 de julho de 2000.
Inscreveu-se como Advogada
em 8 de novembro de 2002.
Tem escritorio em Almancil.

E Presidente da Delegacg&o de
Loulé desde 2011.

> €8 [Fly Emﬂrﬂﬁih
Bronté T WP
Ao vivo e em - -
concerto, 0s
f sempre. Uma

musica da minha vida?
dos
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A cidade que nunca dorme, f
volto sempre que possivel.
, aconselho a quem gosta de praias
paradisiacas e pouco turisticas. A visitar no meu
concelho: , Se
o0 exterior da igreja é relativamente sobrio - alcado
principal r ematado por frontdo triangular e po rtico de
linhas retas, ao qual se sobrepde um janelao de frontdo
interrompido -, o inter ior vive do b rilho cer amico
dos azulejos azuis e brancos, de tal forma que Santos
Simdes a de“ni u como sigreja de loucaZ.

Para bom peixe e
marisco, o em
Quarteira, e 0
na Praia do Ancao.

€ um espaco de lazer e competicdo
gue esta a disposicéo de todos. Aberto todo o ano, o
Kartédromo, inaugurado por Ayrton Senna, € uma réplica do
antigo circuito brasi leiro de Férmula 1 Jacarepagua, int egrado
num complexo de lazer localizado em Almancil, perto do IP1,
EN 125, Aeroporto Inte rnacional de Faro, e a cinco minutos
das praias de Quinta do Lago e Vale do Lobo. Local ideal para
um tempo bem passado com a sua familia, amigos ou colegas.
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NoO proximo
Boletim

COMEMORAGCOES DO DIA INTERNACIONAL
DA MULHER

Mais uma vez, a Ordem dos Advo gados associa-se a

data instituida pela Organizacao das Nac¢des Unidas

para recordar as conquistas da mulher e a melhoria
da condig ao feminina na sociedade moderna.

Nesta ocasiao,
a Ordem dos
Advogados atribui,
pela primeira vez,
o Prémio Elina
Guimardaes, destinado
a homenagear
personalidades que
se tenham destacado
na defesa pelos
direitos da mulher e
igualdade de género.
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ORDEM bpos
ADVOGADOS

A Ordem dos Advogados celebra,
este ano, o seu 90° aniversario.
Conheca o calendario de eventos
organizados pelo Conselho Geral
e gue assinalam a efemeéride
em www.oa.pt



