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PRINCIPAIS SIGLAS E ABREVIATURAS UTILIZADAS 

 

 

 

Al. - Alínea 

 

IAD - Instituto de Acesso ao Direito 

 

IAJA - Instituto de Apoio aos Jovens Advogados IAPI – 

Instituto dos Advogados em Prática Individual 

CDAPA – Comissão de Defesa dos Actos Próprios da Advocacia N.º - 

Número 
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I. INTRODUÇÃO 

Na sequência das atividades desenvolvidas pelo Instituto de Apoio aos Jovens Advogados 

(IAJA) e em cumprimento do disposto no artigo 2.º, n.º 2, al. m) do seu Regimento, a 

direção em exercício apresenta o Relatório de Atividades relativo a 2023. 

Através do presente, descrevem-se sinteticamente as atividades desenvolvidas no período 

compreendido entre 1 de janeiro de 2024 e 31 de dezembro de 2024. 

Em jeito conclusivo serão apresentados os resultados da atuação do IAJA ao longo deste 

semestre, sendo também indicadas as dificuldades e necessidade sentidas na 

prossecução da atividade do Instituto. 
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II. ATIVIDADES 

 

Em 2024, o IAJA efetuou às seguintes diligências: 

 

A. Em representação do Conselho Geral, procedeu à preparação e promoção, em 

conjunto com os Conselhos Regionais do Porto, Coimbra e Faro de Moot 

Courts/simulacros, destinados a jovens advogados e advogados-estagiários, nos 

quais se simularam as decorrências que os advogados enfrentam todos os dias em 

tribunal, demonstrando uma experiência interessante e elogiada por todos os 

elementos intervenientes e assistentes; 

 

B. Reuniu com empresas para a criação de novos protocolos, permitindo descontos aos 

Advogados/as; 

 

C. Também reuniu com entidades, de forma a garantir a realização de futuros 

eventos; 

 

D. Participou no Dia do Advogado, através, tanto dos seus Vogais, como do seu 

Presidente, tendo congratulado os colegas medalhados; 

 

E. Representou a jovem advocacia noutros eventos; 

 

F. Preparou o Evento do Instituto, Jornadas da Jovem Advocacia, promovendo o 

convívio entre jovens advogados, evento este que ocupou grande parte do ano, 

assim como grande parte das reuniões do Instituto, das reuniões com o Conselho 

Geral, para a preparação meticulosa do mesmo;  

G. Reuniu com outros Institutos e Comissões, de forma a preparar eventuais sessões 

de esclarecimento e eventos futuros que sejam do interesse dos colegas. 
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III. CONCLUSÃO 

O ano transato, agora em análise retrospetiva, foi profícuo para a continua tomada de 

conhecimento por parte da direção acerca do funcionamento do Instituto, definição de 

objetivos gerais e realização de diligências que visam a engrenagem das atividades para 

e na defesa dos interesses dos jovens advogados. 

O ano de 2024 serviu sobretudo para determinar, organizar e definir estratégias para 

2025, na prossecução do nosso escopo de auxílio e apoio à jovem advocacia, tão 

penalizada nos últimos anos por situações quer de aumento do custo de vida, quer pela 

dificuldade de implementação ou até mesmo falta de apoios sociais. 

 


